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SHAMBALA

No sacrossanto nome Shambala jaz uma vibracéo vivificante e maravilhosa.

Mestres, mentores, discipulos orientadores dos filhos do homem e sabios de
todos os tempos sempre pronunciaram esta palavra com a mais alta devocéao,
reveréncia e veneracao.

Amigos, conscientizai-vos sobre o que significa — como discipulos que sois
peregrinos, ainda, na face da Terra — usufruir a oportunidade de penetrar neste
sacrossanto Foco de Luz. Apagai ou eliminai todos os pensamentos humanos, antes
de entrar neste santuario e purificai vossos corpos internos, pois se trata de um
lugar muito santificado.

Queiram as suas vibracdes transpassadas de amor elevar-vos e libertar-vos
de todos os carmas e limitagbes que existem em vosso caminho.

Queira a Luz de Shambala iluminar vossa consciéncia e vossa vida no plano
terraqueo.

O nome de Shambala desperta, em vos, recordacdes de velhos tempos, da
vida em comum com os Grandes e lluminados Mestres da humanidade.

As recordacdes ficaram soterradas, profundamente, pela superestimacédo da
matéria e da mente fisica. Surgem, agora, a superficie de vossa consciéncia,
através de vossas atividades atuais, em sintonia ou concordancia com a lei que
rege a VIDA.

Os remotos lacos persistem e, agora que estais novamente no caminho da
Luz, os grilhdes se soltam e saltais fora da limitacdo para a Liberdade do vosso
verdadeiro Lar.

A Chama de Shambala flameja, hoje, assim como em outros tempos. Ela
continua em constante expansdo, tal como esta previsto no Plano Divino para a
Terra. Esta chama também flameja em vossos coragdes, com tudo que necessitais
para a vossa jornada na vida. Tem as mesmas forcas e caracteristicas da Chama de
Shambala; contudo, sdo apenas germes que deveis desenvolver. Eis ai a tarefa de
cada homem sobre a Terra, e esta disciplina é Util para o uso no planeta, isto é:
todas as qualidades ou virtudes devem desenvolver-se até a perfeicdo, antes de o
homem poder abandonar a escola terraquea.

Participai dos magnificos e espléndidos festejos (a festa de Wesak que se
realiza todos os anos no plenilinio do més de maio), e carregai convosco aquilo que
foi acumulado em Sabedora e Luz, pelos Mestres e discipulos que aqui chegaram —
tudo isto estd a vossa disposicdo. Assim é o designio do grandioso Plano que,
juntos, de maos dadas com os filhos do homem, iremos realizar.

Com amor,

GAUTAMA
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Shambala mantém seus portais abertos para todos os Seres que se sentem
atraidos pela Luz da Sabedoria, e todos sdo bem vindos!

A Luz de vossos coracdes ira contribuir para encontrardes o equilibrio da
energia despendida. Também sera dada a licenca para a despedida dos alunos que
alcancaram seu objetivo — o controle do equilibrio perfeito. A colheita anual, que é
realizada com toda dignidade pelos terricolas, através de atividades edificantes, em
grande parte é usada como béncao a esfera terrestre.

Alegrai-vos, discipulos da Luz, por terdes a oportunidade de depositar, ante o
Altar de Shambala, as tarefas executadas como dadiva a Vida. A Grande Lei do
universo — o Amor Divino, ali encontra a sua vitoriosa conclusdo. lde avante, com
0s coracdes repletos de alegria, levando aquilo que vOs préprios alcancastes para
auxiliar os vossos irmaos de jornada a luz maior — 0s quais, por sua parte,
retribuem com seu amor.

Vosso SERVICO PRESTADO neste periodo de transicdo nao deve significar,
para vos, qualquer trabalho ou sacrificio; ele deve servir como um esforgo adicional
em vossas proprias forcas, para que possais ser poderosos mensageiros da luz,
preenchidos com a requerida energia que vos possibilitara executar obras
extraordinarias. Penetrais em vossa consciéncia elevada e iniciai a viagem a
Shambala; preenchei-vos, antes, com a Luz Dourada, para proporcionar-vos a
sintonia com a vibracdo superior.

Reconhecestes o caminho sobre a Ponte de Luz através da qual muitas vezes
ja peregrinastes? Pairaveis sobre a queda d’agua que vos dava imensa alegria ao
sentirdes o chuvisqueiro da cascata colorida... Ela vos alcava acima dos degraus,
até aprofundar-vos no Atrio do Grande SILENCIO e, admirados, contemplaveis a
joia de vosso Ser Divino.

Na elevacdo da vibracdo superior, em vos desabrochara a Chama Trina, e
podereis permanecer, sem qualquer perigo, nas irradiacbes de Shambala. Talvez
encontrareis algum peregrino, trajando uma simples veste branca cintilante. Mirai
Seus olhos; esse olhar cheio de amor e bondade, penetrando profundamente em
vossa alma, vossa luz ndo permanecera oculta e, em Sua Presenca, vivenciareis a
indescritivel sensacdo de ser UNO com esse grandioso Ser de Luz, que irradia uma
Paz Profunda, uma Bem-Aventuranca capaz de manter-vos no caminho da Luz por
toda eternidade.

Escutai Suas palavras que produzem em vosso intimo uma poderosa
repercussdo, na reveréncia a VIDA UNA, que surge a evidéncia de modo
inconfundivel. Encontrareis, novamente, as antigas e auténticas formas de fé que
sempre existiram.

Esta Vida UNA manifesta sua maxima expressdo no HOMEM Perfeito. O
HOMEM DOURADO é a COROA DA CRIACAO, A Imagem e Semelhanca Divina.

Se vos, amados discipulos da Luz, que procurais seguir a semelhanca desta
imagem ideal... Se aceitardes os conselhos de vossos Amigos da Luz que,
seguidamente, vos sdo dados, é certo que alcancareis a meta desejada.

Colocai de lado inquietacao e odio e preenchei todo vosso Ser com as forcas
elevadas do equilibrio perfeito. Entdo, a Chama Trina, que existe em vads, devera
distinguir-se com todo esplendor.

H& muitos séculos, estes ensinamentos foram divulgados no mundo oriental e,
apesar das limitacdes externas, a consequéncia destas verdades sempre se resumiu
em tranquilidade e paz profunda.

Somente vossa pureza no transcurso do caminho espiritual podera trazer-vos
0 éxito no equilibrio interno: pureza de sentimentos e pensamentos, de atitudes e
palavras. Analisai-vos! Este é o processo de aprendizagem do discipulo no mundo
ocidental, disciplina essa que 0s vossos amigos da Luz colocaram antes de vossa
desejada meta. Se acrescentardes a esta disciplina a vossa rejeicdo aos
acontecimentos mundanos e desejos materiais, célere manifestar-se-ao em vos as
Forcas Divinas, de modo que podereis manter em vossa vida o equilibrio e a
harmonia, para a béncao e proveito de vossas atividades espirituais.



Iremos dar-vos o auxilio que necessitais para alcancardes este objetivo. Eu
abencbo a Luz em vossos coragdes e vos aguardo no atrio de Shambala.
Com amor,

GAUTAMA
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Meus diletos amigos! Novamente vos saudo no atrio deste FOCO DE LUZ que
ha milénios preserva a Divina Forca vital para o planeta Terra.

Eu vos envolvo em um Manto de Luz Dourada e, juntos, iremos acercar-nos
tanto quanto possivel, da Luz da Chama Trina. Acompanhai-Me, queridos amigos,
elevai a vossa consciéncia cristica... Mirai de longe, a Luz da Chama, inalai-A
profundamente e vivenciai, por este meio, a expansao de vossa Luz interna...

A cintilante JOIA PRECIOSA resplandece, ininterruptamente, enquanto vos
mantendes dentro de uma Ponte de Luz Vivente que vos eleva as alturas cosmicas.
Ela (a J6ia) é a vossa Luz Divina e também é a forca maxima de vossa Vida...

Este notavel e grandioso acontecimento, Meus Amigos, podera repetir-se
inmeras vezes, quando a noite vierdes ao nosso Foco de Luz. Um instrutor estara
sempre a vossa disposicdo e vos facilitara receberdes maiores béncdos. Fazei uso
desta possibilidade e guardai siléncio.

Eu abenc¢bo vossa Luz interna; ano apds ano, vejo-A crescer. Esse avanco esta
em concordancia com vossa promissora disciplina e deixa antever que toda energia
investida em vos, através de Nossos ensinamentos e assisténcia, nao serd inutil ou
va. No6s zelamos e cultivamos esta Luz no coracdo de Nossos discipulos e, uma vez
que estais em sintonia com a Chama de Shambala, temos a possibilidade,
seguidamente, quando ha necessidade, de fazer fluir a vés as Nossas Forgas.
Conservai, a todo o momento, vossos pensamentos em unido Conosco, n&o
somente durante trinta dias mas durante todo o ano para maior expansao da
Chama Trina. O proveito sera vosso. As Forcas da Luz poderdo penetrar em vés,
com mais facilidade, se fordes receptivos, sintonizando vossa consciéncia para esta
finalidade.

A missdo da Emanacado de Vida no planeta Terra consiste em disciplinar seu
eu inferior, até alcancar um determinado nivel de evolucdo espiritual, preparando-
se para realizar outras tarefas bem mais importantes. Assim também sucede com
os deveres ou encargos do Diretor e do Zelador de Shambala, ensinando os filhos
do homem, envolvendo-os com Nossas irradiacdes, preparando-os para alcancarem
sua finalidade terraquea: a vitoriosa conclusdo do homem externo perfeito, a fim de
sobressair-se o CRISTO INTERNO.

Enquanto voés, discipulos, ainda ndo sois um Homem Dourado, desejamos
conduzir-vos no mais curto espaco de tempo, a fim de que possais ser auxiliares e
exemplos para a humanidade, avancando a frente, nesta Nova Era. Muitos Mestres
e auxiliares estdo prontos para conduzir-vos a este objetivo. Também prestamos
Nossos Servicos em Shambala, com esta mesma finalidade.

Reconhecer e aceitar vossa Luz Interna € um ponto muito importante para o
vosso estudo nos dias atuais. Preparai-vos, enquanto conscientemente vos
purificais, antes de defrontar o portal deste Sacrossanto Santuario, para que as
Forcas da Luz encontrem Emanacfes de Vida com seus corpos sublimizados e
lucificados.

Durante vosso aprendizado, vossa Luz é incentivada a aumentar e crescer,
iluminando vossos corpos inferiores. Nesta altissima dimensédo da Luz, ndo existe
qualquer distancia, pois neste imenso TODO né&o ha separatividade.

Sede bem-vindos! Eu aben¢do a Luz em vossos coracdes — a maravilhosa Joia
Divina que devera expandir-se, tal como Chama Flamejante, quando terminardes
aqui na Terra vosso aprendizado.



Luz e Amor de Meu coracgao afluem a vos, e EU SOU sempre vosso Irméo na
Luz.

GAUTAMA
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Todo o Sistema Solar — a Galaxia — espera pelo planeta Terra, para que este
recupere seu atraso evolutivo nesta grande Ronda Cdsmica e se liberte das trevas
dos séculos. Todas as Forgcas do Universo cooperam para este fim; incalculavel
energia esta a disposicdo, para que a Terra com sua vida global possa dar o grande
passo no sentido da Liberdade.

Tomados de grande alegria, vemos que muitos filhos do homem comecaram a
despertar. A Hierarquia Espiritual reunira seus discipulos e tudo se transformara em
uma sO0 comunidade; esta se unira a vos sobre o mesmo caminho de Luz em que
estais peregrinando.

A Santissima Chama Trina em vossos coracdes desabrochou. Assim, a vossa
Luz esta visivel e entra em contato com muitos auxiliares do lado de ca (Lord
Gautama falando de Shambala) os quais, por sua vez, desejam participar de vossa
tarefa. Esta grande Legiao Espiritual cresce continuamente; por esta razdo Noés vos
suplicamos: deixai vosso Amor derramar-se sobre todos os Auxiliares visiveis e
invisiveis que, tais como vés, se dedicam a expandir a Luz. Muitos Seres
lluminados irdo aceitar uma outra encarnacdo. Depois, continuardo atuando em
corpos terraqueos, como futuros instrutores e orientadores do ser humano. Trardo
consigo grande Sabedoria de eras remotas e irdo ensinar 0s ansiosos e desejosos
seres humanos que ainda vivem na ignorancia. Porém vés, Meus amigos, que ainda
trajais um manto de carne, possuis suficiente preparo para atuar como instrutores
dos vossos sucessores e indicar o caminho real. O mundo da Luz alicerca sua
esperanca nos sapientes discipulos, naturalmente isentos de vaidade, os quais
deverdo executar suas tarefas agora, na época atual.

Fostes considerados dignos, para atuardes com as Forcas Divinas; portanto,
executai vossa obra, em que vos inscrevestes com amor e dedicacdo nesta época
da liberdade de vosso planeta. Sede humildes e praticai o siléncio.

Vossa responsabilidade para com vosso planeta e sua evolucao vai bem além
do que a maioria de vOs quer aceitar, pois cada pessoa, em particular, contribuiu,
durante suas inumeraveis encarnacdes, para a acumulacao de lixo astral, e a Terra
sofre e geme, sob o peso destas imundicies.

A tarefa do discipulo consciente como indicador do Caminho Real, assumindo
esta responsabilidade, consiste em afastar — por meio de um trabalho incansavel —
todas as trevas, fanatismos, preconceitos e aumentar a Luz do Mundo.

Analisando os acontecimentos mundiais, temos a impressdo de que as trevas
aumentaram; no entanto, sdo apenas as consequUéncias das causas geradas em
outros tempos. As Forgcas da Luz aumentam, consideravelmente e, com isto, a
mudanca césmica € realizada. Muitas almas, altamente evoluidas, tomarao corpos,
para dar impulso e auxilio nessa revolucdo césmica. Para o desempenho da missao
destes Grandes Seres de Luz, vOs preparais roteiros, de modo que Eles encontrem
condicdes para peregrinarem nos seus caminhos terraqueos. Por este motivo, com
0 coragdo transbordante de amor e gratiddo, observamos os discipulos — aqueles
que ouviram o Nosso chamado e Nos obedecem, assim como, na face da Terra,
deverdo obedecer aquelas pessoas que ocupam cargos, as quais foram escolhidas
por Nés. Também nédo subestimamos as dificuldades dos pioneiros que, juntamente
conosco, trabalham; contudo, sabemos e confiamos que estas pessoas “superardo
as dores do parto”.

O interesse por uma oportunidade cresce cada vez mais. Isto significa que
vOs, discipulos, ndo deveis desperdicar vosso tempo, rebaixando vossa vibracao
com discussfes ou querelas inuteis e prejudiciais, mas permanecer firmes,



confiantes em vossos postos e, continuamente, reforcando a expansédo da Luz no
mundo.
Com amor,

GAUTAMA
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Amor e gratiddo, estas supremas virtudes divinas preenchem Nossos coracdes
em relacdo ao grande crescimento da Luz que os filhos do homem e, de modo
especial, os sabios discipulos da Luz de Shambala aumentam, gradativamente,
dando-Nos a esperanca da concretizacdo do Grandioso Plano da Hierarquia
Espiritual que é construido com o acréscimo da energia dos filhos da Terra. Este
Plano antecedeu o progresso que somente estava previsto para anos mais tarde;
portanto, estas Forcas extraordinarias também antevéem e possibilitam a elevacao
dos homens sabios. Isto se torna possivel, através da Luz crescente que esta a
Nossa disposicdo por parte dos filhos terraqueos. Por este meio, eleva-se a
consciéncia dos homens, em geral e, em conseqiéncia, maior quantidade de
Energia Césmica pode ser acelerada na atmosfera da Terra, bem mais do que até
agora foi possivel. Cada um de vOs, em particular, pode ser agraciado; Noés
podemos prometer-vos que vossa proxima evolucdo seja acelerada. Assim, sempre
havera intercambio ou efeito reciproco.

Concentrai-vos e sentireis afluir para vés o poder e a Forca da Chama Trina.
Esta vibracdo de animo e forca de vontade ira capacitar-vos, mais do que antes,
para realizardes com entusiasmo o vosso trabalho: expandir vossa consciéncia com
a Chama da Sabedoria e lluminacdo, que diretamente auxiliara, preenchendo-vos
com o conhecimento necessario para servirdes a humanidade como instrutores ou
orientadores e, com alegria, com a Forca incentivadora do puro Amor Divino,
serdes amaveis servidores e colaboradores dos homens.

Reconhecei penhoradamente, a Graga da Lei Coésmica que liberou as Forcas de
vibracdes, mais aceleradas, para que os filhos terrAqueos possam vencer o ponto
mais baixo de sua involucdo e, em gldria, ascensionar-se a sua Fonte de origem.
Ide a frente e preparai o Caminho!

Apesar da grande e profunda queda da humanidade na matéria, sempre
houve desejo, no mundo da Luz, de indicarmos o Caminho as almas do reino
humano, para salva-las do seu ambiente confuso e trevoso, iluminando-as com a
propria Luz que esta ancorada em seus coracdes no terceiro ventriculo de cada ser
humano. Ha milénios, sempre foram poucos aqueles que seguiram o chamado de
sua propria divindade. E necessario, para o grande trabalho apresentado a vos, em
qualquer circunstancia manterdes um justo equilibrio. Isto requer o controle total
de vossos quatro corpos inferiores; portanto, praticai a todo o momento a
visualizacdo da Chama Trina, expandindo-se de vosso coracdo. Assim, vossa Luz
Cristica podera transluzir, através de vosso manto carnal. Contudo, nenhuma de
vossas qualidades ou virtudes deve predominar, pois cada uma delas deve ser
investida com Amor Divinal, porque a forca equilibrada do Amor deve estar
presente em tudo que realizais. Por este motivo, Eu vos advirto: se fizerdes algo
para sobressair vosso eu-pessoal, ndo estareis colaborando com os Seres de Luz;
vosso trabalho continuara sendo ndo suficiente; em outra encarnacdo ireis
trabalhar em dobro, para cumprir vossa promessa feita antes de nascer. Se vossos
pensamentos e sentimentos forem puros, entao sereis conduzidos pela Presenca EU
SOU. Nao necessitareis de qualquer conselheiro, pois a Presenca EU SOU vos
iluminara. Humildade é um remédio milagroso.



Concentrai-vos na Chama Trina em vossos cora¢des, 0 que vem a ser um laco
de unido com vosso EU Divinal, que atrai a vossa existéncia toda forca de que
necessitais. Podeis estar seguros: um de vossos Amigos de Luz estd sempre a
observar-vos — invisivel para vos — mas que orienta e conduz as forcas que
necessitais em vossa vida. A Grande Fraternidade Branca protege seus
colaboradores e os mantém unidos dentro de um grande campo de forca magnética
daqueles que, desde séculos, foram gerados, cultivados e suprimidos por Nos e que
também estdo a vossa disposicdo. Estes Campos de Forca magnética da Grande
Fraternidade Branca sao de uma freqliéncia vibratdria altissima. Se estiverdes em
total estado de harmonia e unido com vosso EU DIVINO, podereis participar destes
Campos de Forca.

Enlaco-vos com o Amor da Chama Trina.

GAUTAMA
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Gratos, aceitamos a energia dos discipulos conscienciosos para, em conjunto,
mantermos preparadas as Forcas necessarias em qualquer emergéncia sobre a face
da Terra, purificando-a e levando Paz a toda parte onde ainda predomina discérdia.

Continuamos apelando pela vossa energia, ja que ela foi incluida no projeto de
todas as grandes tarefas e planejamentos determinados para o futuro.

Conscientizai-vos do seguinte: é esperado de cada discipulo que ele participe
dos esforcos dos Mestres e aceite esta responsabilidade. V6s ndo deveis permitir
que vossa frequéncia vibratéria entre em freqUiéncia mais lenta. Podeis permanecer
na consciéncia externa e, ao mesmo tempo, sentir a sublime forca superior que vos
eleva acima de todas as coisas externas, materiais. Assim, sereis Focos de Luz
Viventes, em vosso ambiente.

Todo o Universo esta repleto das Divinas Forcas irradiantes, pelas quais tudo
que vive foi criado, inclusive o préprio planeta Terra. Todavia, em toda parte onde
as exalacbes nefastas do ser humano tolhem a Luz fluente, reina escassez das
Forcas Divinas, atrofiando a Vida.

Vés, discipulos, que compreendestes e aceitastes esta realidade, sede Nossos
auxiliares na consumacao ou extin¢cao de todas as trevas, para que a Luz possa fluir
livremente e derramar-se na consciéncia — nos corpos dos homens. Esta Luz é
VIDA!

O poderoso Foco de Luz deste planeta — SHAMBALA — foi conservado para
manter a Vida continuamente integrada na Energia Cosmica. Esta irradiagdo
sempre foi enviada a atmosfera da Terra; de modo contrario, toda vida se teria
extinguido. Poderosos Seres de Luz dedicaram-se, durante séculos milenares, a
expansdo da Luz, para manter unidos os Focos de Luz entéo isolados e evitar que a
humanidade se transformasse em 6rfa planetaria.

Todas as vidas fisicas estdo subordinadas a ininterruptas mudancas. Somente
a caudalosa Energia Divina que transpassa toda Vida permanece estavel. Estas
mudancas no mundo terrdqueo sao imprescindiveis; ao contrario; ndo haveria
progresso exequivel. O mesmo acontece na vida de um dedicado discipulo:
constantes, mas adequadas mudancas correspondentes a degraus de progresso de
espirito, sdo fundamentais. Nao deveis opor resisténcia, quando tais mudancas
surgem em VOSSO Viver.

Um discipulo que segue a trilha da Luz é, muitas vezes, colocado em outro
ambiente, aquele que é determinado pelo Conselho Carmico, e isto requer toda
forca ou poder interno do discipulo. Portanto, ndo vos contentais com aquilo que
alcancastes até este momento. Esforcai-vos, continuamente, lutando por novos
conhecimentos. Para adquirir maior sabedoria, deveis expandir vossa consciéncia e,
degrau por degrau, sereis conduzidos pela Forca da Luz que aumenta
constantemente.

Com amor,



GAUTAMA
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EU SOU a renovadora forca vivente da Chama Trina que flutua,
ininterruptamente através de toda VIDA...

EU SOU a Chama Trina em vossos coracfes, a Luz Divina e o Plano Perfeito de
vossa Vida...

Amados discipulos, Shambala vos esperal

Convocamos todos os buscadores da Luz, para receberem as irradiacfes deste
sacrossanto Campo de Forcas, a fim de multiplica-las no mundo.

Vés vos familiarizastes com este trabalho e a Hierarquia Espiritual vos observa
com a grande esperanca de serdes o “sal” da Terra, capacitados para expandir a
Forca da Luz Divina que, ha longos anos, é propalada entre os seres humanos.
Deveis ser FOCOS de LUZ desta Forca Césmica, onde quer que vos encontreis...

Para alguém tornar-se um FOCO de LUZ, requer-se constante HARMONIA,
grande SABER e AMOR a toda Vida, com o fim de expandir a FORCA DIVINA e, com
ela, abencoar a humanidade. Voés estais cientes de que Eu sempre ensinei e
representei o equilibrio perfeito de todas as virtudes. Ha séculos, este estado
permanece o mesmo, e nada de maior importancia pode ser feito sem o equilibrio.

Vossos auxiliares previram o equilibrio de vossas forcas para a questado que
deveis solucionar em vosso mundo terraqueo, e o éxito dependera da execucao
dessa tarefa, ap6s o que saberemos em qual das aceleradas freqiiéncias vibratorias
poderemos colocar-vos. E nosso desejo conduzir-vos para mais perto da Sagrada
Chama de Shambala e assim esperamos que recebereis, ao maximo, as Suas
irradiacoes.

Nos vos envolvemos em um Manto Protetor que vos defenderad contra a
elevadissima irradiacdo que reina aqui — uma freqiéncia vibratéria muito mais alta
ou acelerada, que nao é suportavel pelo ser humano, visto trazer este consigo
muita imperfeicéo.

Visualizai como a vossa consciéncia se expande ao vos aproximardes, cada
vez mais, da Sagrada Chama, com os coragdes receptivos, prosternando-vos, apos,
para assimilar as irradiacfes.

Amor, Sabedoria e Poder, em completo equilibrio... Este é o Elixir que sustém
toda vida, aquilo que ha séculos os alquimistas estao a procura, o Elixir da Vida que
vos eleva a planos mais sutis, que equilibra as imperfeicdes de vossos corpos
inferiores, afastando tudo que possa empanar a Luz Cristica. Podereis absorver o
Elixir da Vida onde quer que vos encontrardes, porém somente o encontrareis
quando vossos coracdes irradiarem harmonia, bem-aventuranca, ou seja, Paz
profunda.

Com amor,

GAUTAMA
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Desejamos despertar vossa compreensao ante certos acontecimentos, quando
liberais vossa energia em favor do Servico a Luz. Toda palavra falada encerra um



poder que se une com a mesma vibracdo, tanto seja no sentido positivo, como
negativo. Todo pensamento liberado por vés é uma forca semelhante a da palavra,
porém somente quando o pensamento é suficientemente forte, nitido e unido com a
concentragdo. Portanto, possuis duas poderosas armas para combater as trevas.
Usai-as para, desta maneira, executardes vossa tarefa.

Observamos vossa presenca aqui em nosso milenar Foco de Luz e, melhor do
que vos, reconhecemos vossa evolugao interna. Gostariamos de alertar a cada um
de voés: podeis realizar obras importantes, expandindo vossa Luz. Praticamente,
pouco fizestes até agora. Com o conhecimento e a possibilidade que possuis, podeis
atuar com maior forca de penetragédo, e 0 éxito se manifestara. O principal motivo
da falta de éxito encontra-se em vossa propria indecisao.

Reinvidicai as Forcas da Luz que estdo as vossas ordens! Reinvidicai o
desenvolvimento de vossa Luz Cristica e a Forga Divina que estdo dentro de vos!
Elevai-vos, tantas vezes quantas for possivel, acima das coisas terrenas de menos
importancia. Nesse nivel moral mais elevado, as Forgas Césmicas estardo sempre a
vossa disposicao; nao as usufruis suficientemente. Ainda ndo conscientizastes a
unido com vosso EU DIVINAL, pois Ele, sozinho, contém toda a grande
possibilidade de vossa vida.

Procurai sentir-vos a proépria expressao de vosso EU SUPERIOR — o0 HOMEM
DOURADO — e nao vos afasteis Dele, reinvidicai Sua Perfeicdo.

Amigos de Meu coracdo, gostaria que vOs proprios reconhecésseis as
poderosas Forcas e possibilidades que se acham em vés. Mutuamente, desejamos
empenhar-nos para despertar vossas Forcas Internas e conscientizar-vos para
reconhecerdes a unidao com Vosso EU DIVINO. Ndo ha separatividade entre vosso
eu inferior e vosso EU SUPERIOR. Vosso ser externo esta intimamente unido a
Ele. No decorrer dos séculos, o conhecimento desta unido caiu no esquecimento;
portanto, o ser humano devera esforcar-se, novamente, e restaurar este vinculo.
As vossas Forcas dependem, justamente, dessa unido. Nada conseguireis fazer,
dependendo apenas do ser externo. E vossa mente finita que se interpde,
obstruindo a harmonia com vosso EU.

Vim para esclarecer-vos sobre a unido com vosso EU DIVINO e gostaria de
fazer prevalecer Minha total influéncia, para que possais reconhecer quais sdo as
grandes possibilidades que existem em vds. As irradiacdes de SHAMBALA irdo
auxiliar-vos, aumentando vosso conhecimento para chegardes mais perto da
realizacdo de vosso Plano Divino. Esta é a Nossa tarefa, porém gostariamos de
aconselhar-vos a trabalhar neste sentido, também em vossa vida terraquea. A
atividade no Reino Interno deve andar de méos dadas com as atividades externas.
Somente entdo podereis concretizar aquilo que aqui aprenderdes, mesmo que nao
tenhais qualquer recordacdo consciente... Esta sabedoria ird expressar-se em v0sso
mundo, e quanto mais vossa Luz Interna se expandir, tanto mais forte sera a vossa
recordacdo de tudo que aqui vivenciardes.

O poder, a forca e a béncado de Shambala pairam sobre cada filho do homem.
Porém, aqueles que assimilam, conscientemente, estas irradiacdes e se unem cada
vez mais com tais vibracdes, captardo regiamente a Béncao. Portanto, esforcai-vos
continuamente, mantendo-vos em unido com Shambala e aceitai o amor e a
béncdo de Meu coracéo.

GAUTAMA

EoE

Recordando épocas passadas, quando EU peregrinava, como estudante, na
face da Terra... Permiti-Me que Eu faca comparacdes em relacdo ao vosso estudo,
amados discipulos da Luz, vOs que assumistes este trabalho para a Nova Era, qual
seja, instruir os homens, apontando o Caminho que devem percorrer, o qual estara
sempre aberto a todos que desejam alcancar a perfeicao.



Nos dias atuais, podeis atrair mais pessoas, em comparacdo aos tempos idos.
Tendes a possibilidade de uma comunicacdo bem mais rapida com todo mundo;
podeis orientar vossos amigos com os ensinamentos que Noés transmitimos e passar
estes adiante dentro de uma circunferéncia bem mais ampla. Naquela época
remota, eram poucas aguelas pessoas que, realmente, se interessavam por
ensinamentos mais profundos — as quais acolhiamos em torno de nds. Apesar de
serem poucas as pessoas interessadas... 0s ensinamentos da Sabedoria Antiga
expandiram-se, rapidamente e sem limites, em todo o mundo oriental. No entanto,
Meus amigos, a possibilidade apresenta-se muito mais alicercada no conteudo do
verdadeiro ensinamento do que, apenas, na rapidez de sua transmissdo, para
alcancar o homem.

A gestdo, ou os efeitos das Forcas Cosmicas, e também o concurso de uma
vibracdo mais acelerada, irdo despertar a humanidade para maior capacidade de
percepcdo, bem mais do que, hoje, podeis imaginar. A Sabedoria Antiga sera,
novamente, aceita pela humanidade. Sois vds que podeis criar as possibilidades
para divulgar os ensinamentos e reforcar, em toda parte, onde quer que Vvos
encontreis, vossa disposicdo e prontiddo, para irradiar a Forca da Luz e ser o
exemplo vivo daquilo que desejais transmitir aos outros. Este € um ponto muito
importante a que sempre damos énfase ou acentuamos, em Nossos ensinamentos.

Aproximai-vos, agora, em vossa imaginacdo, junto Comigo, da Sagrada
Chama Trina. Ela traz em Si toda Perfeicdo. Ela é a Fonte de toda Vida para o
Planeta e, vOs proprios, trazeis convosco a mesma Fonte de Vida que, agora, por
meio da Chama de Shambala, se desdobra, luminosamente. Este é o nosso
Empenho e também deve ser o vosso — durante o periodo de instrucdo que aqui se
realiza — incentivar vossa forca latente, principalmente desdobrar as Forcas
daquelas pessoas que servem, a humanidade em favor do Bem. Vosso Plano de
Vida prevé tudo isto para vos. Entrastes nesta vida terraquea para serdes auxiliares
do Grande Plano de Evolucdo da Terra. Portanto, as Forcas que sao necessarias
para esta finalidade serdo despertadas nesta época.

Quando vierdes a este Santuario para assistir as instrucdes que sado dadas
aqui, visualizai o simbolo do Létus Sagrado e prosternais-vos ante Ele. Este simbolo
€ apropriado para a vossa concentracdo e também para expansdo de vossa
consciéncia. Entdo se liberara a J6ia luminosa que se encontra no coracao deste
Lotus, apossando-se completamente de vés.

Com amor,

GAUTAMA

EE

SHAMBALA

“Largai tudo que ainda vos prende a desejos e pensamentos mundanos,
purificai vossos corpos inferiores, antes de penetrardes neste sagrado recinto” —
assim reza a mensagem!

Os discipulos da Luz estdo cientes do grande significado destas palavras e da
graca especial que irdo receber em Shambala. O Foco de Luz esta situado por cima
do deserto de Gobi, na Asia, é o mais poderoso e maravilhoso sobre o globo
terrestre. Desde tempos remotos, reune-se aqui a Hierarquia Espiritual. Seu
regente € LORD GAUTAMA, o Senhor do Mundo.

Pessoas de todas as regides do mundo dirigem-se, em seus corpos sutis, a
Shambala, no final de cada ano, de acordo com seu calendario cristdo. Levam
consigo a colheita anual, o acréscimo da substancia de sua Luz granjeada durante o
decorrer do ultimo ano. Todos, um numero ainda pequeno, sdo bem-vindos e
ninguém tem privilégios; todos contribuem para aumentar a Chama de Shambala,
que forma o inesgotavel Elixir da Vida para o nosso planeta-lar. Qualquer vida na



Terra é suprida pela Chama Rosa-Dourada-Azul. Discipulos que zelam pela energia
de sua Luz ndo A esbanjam; na realidade, eles sdo a Causa do constante aumento
da Luz sobre a Terra. (Fala um deles:)

“Plenos de esperancga e reveréncia, deixamo-nos conduzir a mais santificada
Cidade-Luz. Anjos e Seres protetores nos mergulham na Luz Dourada, para
adaptar-nos a crescente vibracdo de frequéncia mais elevada. Em nossa volta,
observamos muitos discipulos da Luz também envoltos com o Manto de Luz
Dourada. Automaticamente, nos conscientizamos de que todos nds estamos juntos
e protegidos na grande Unido com a Criacdao Divina. Cada Emanacao de Vida forma
uma célula no luminoso coracgdo da Divindade.

Atravessamos a PONTE DE LUZ (vertical) que nos conduz ao Foco Sagrado e,
admirados, vemos uma cascata d’agua furta-cor e a cintilante Flor de L6tus nas
cores rosa-dourada-azul. Mais além, ergue-se a escadaria que nos leva ao Templo,
uma primorosa obra arquitetdnica. Assemelha-se a filigranas de marmore opalino
clarissimo. Esta obra é construida pelas dadivas da Luz de inUmeros filhos e filhas
de Deus.

Os portais se abrem — vivenciamos a beleza da viséo interior desta Cidade-Luz
e, constantemente, somos surpreendidos pela sua indescritivel beleza.
Comparando-a com as condi¢cbes de nossa vida cotidiana, nossa circunvizinhanca e
circunstancias que nos rodeiam no plano externo, sentimo-nos por demais humildes
e insignificantes, ante essa grandiosidade e perfeicdo, jamais vistas nem sonhadas.

Contudo, estamos aprendendo, noite apds noite, justamente no Templo de
Shambala, o equilibrio perfeito — o Caminho do Meio a respeito do qual GAUTAMA
pregava, quando permaneceu sobre a Terra, como Buda — o lluminado.

No Atrio da entrada de Shambala também vemos a Sua estatua de ouro,
cravejada de pedras preciosas, tendo no centro o simbolo sagrado de Lotus. Os
incansaveis buscadores da Luz reconhecem, deste modo, o Foco de Luz da Eterna
Divindade que expande, constantemente, Seu brilho... tanto mais quanto o
buscador se une com Sua Luz.

Na realidade, nenhum ser nao ascensionado penetrou neste sacrossanto Foco
de Luz de Shambala, onde o0 &tomo permanente para este planeta esta ancorado na
Chama Trina. Esses seres nao suportariam a intensa e fortissima irradiacdo dessa
LUZ. A frequéncia vibratéria, no ambiente de estudo, é rebaixada até um certo grau
suportavel pelos desejosos discipulos, e a cada um é dada a oportunidade de
calcular seu estado de evolucgdo para doutrinar seus corpos emocional e etérico.

Retornamos a vida cotidiana, sentindo o aumento da vibracdo da harmonia e
serenidade. Gratos, expandimos, ao nosso redor, aquilo que recebemos em
Shambala, em prol do Bem a toda a humanidade.”

*x*x

A Forca invencivel que sempre gera e desenvolve nova vida — desde o menor
comeco de existéncia até a perfeicdo do Ser Divino — esta Forga também esta em
v0s, discipulos da Luz. Por meio desta Forca, tendes a unido eterna com vosso Lar
Divino. Afirmo: Ela existe em vos! Para trazé-la a atividade criadora, Ela necessita
ser incentivada e expandida; do contrario, € uma “forcinha insignificante” que
apenas sustenta a vida.

Discipulos de todos os tempos desejaram incentivar essa Forga latente, oculta,
até seu maximo desenvolvimento, elevando-A de tal modo que toda substancia de
seus corpos inferiores se transformou, atingindo uma vibracdo mais acelerada.
Assim, puderam realizar milagres, possibilidades nunca imaginadas.

Meus amigos, vOs também tendes esta possibilidade! Todos aqueles que vos
precederam no Caminho a Luz ndo possuiam outra Forca além da mesma que esta
em vOs. Porém, eles possuiam perseveranca e tenacidade, para continuar a jornada
até a grande meta, a despeito das resisténcias e obstaculos do Caminho. Vés,
também, podeis perseverar, pois o desenvolvimento de vossa Luz esta muito além
do que possui o homem comum, de modo que agora se trata de uma questdo de



tempo, até poderdes assumir o direito de nascenca, que vos eleva a Filhos e Filhas
da Luz.

Tendes em vosso poder a chave para a Liberdade; introduzi-a na fechadura e
abri a porta, de modo que a maravilhosa Luz possa afluir, para encher-vos com
todas as Dadivas Divinas. Gostariamos, tao depressa quanto possivel, de ver todos
os discipulos em sua liberdade. Os passos que deveis dar para alcancar a grande
meta ja vos sao conhecidos; portanto, praticai-os com perseveranca e paciéncia.
Entdo, as trevas que ainda se encontram em vosso Caminho serdo consumidas pela
Luz.

Este é o planejamento destinado a cada ser humano; porém, discipulos, este
planejamento ja foi para vos parcialmente realizado. Fazei o necessario esforco
para dar os passos a esfera mais elevada de vossa consciéncia. Isto quer dizer:
inconfundivel e incorruptivel pureza e clareza, com o invencivel ou insuperavel
Amor a tudo que existe. Este € o Caminho que, ano apds ano, vos é apontado por
Aqueles que vos precederam. Um Deles Sou Eu. Sede bem-vindos no sagrado
Shambala, como protetores da Luz para o planeta Terra.

Com Amor,

GAUTAMA
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A forca do sentimento que contribui muitissimo em vosso servi¢o prestado a
Luz zela para que vossos poderosos apelos e ordens transpassem o manto
imperfeito ou impuro da Terra. Vossa consciéncia, um pouco mais sublimizada,
percebe a unido dos discipulos da esfera terrestre, ja realizados, com o mundo da
Luz.

Amigos, esta unido também deve ser cultivada por vés, simpatizantes destes
ensinamentos que vos sao dados regiamente. A Energia Divina é usada muito
economicamente; é colocada em circulacdo somente quando existem perguntas... E
assim que Nossos discipulos procedem em todo mundo; eles deveriam requerer as
Forcas Divinas para formar um canal, servir como Focos de Luz para estas Forcas,
expandi-las no mundo e proporcionar maior béncdo a humanidade. V6s sois
condutores e canais por onde afluem todas as Dadivas Divinas prodigamente dadas
a cada ser humano que se prepara para esta finalidade.

Eu também sou um Foco de Luz para as Forcas Cdsmicas derramadas sobre a
Terra, que é zelada na Chama Trina de Shambala, expandida e franqueada para o
uso da Vida sobre esse planeta.

Possuo o poder e autoridade para ordenar, e vdés, discipulos, também tendes
poder e autoridade. Ordenai a Chama Trina em vossos coragdes, o Foco de Luz da
Vida em vos. Liberai as forcas internas; elas crescerdo e se derramardo em vosso
mundo, acrescentadas com todas as coisas boas. Vossos Amigos Espirituais
retornardo a vos, para incentivar esta Luz, revigora-la e carrega-la. De cada um é
exigido que vos agarreis a ajuda daqueles que progrediram neste sentido, visto que
vOs, sozinhos, ndo estais em condicbes de entregar o comando ao vosso EU
DIVINO.

Se precisardes de Meu auxilio, estarei ao vosso lado. Apelai por Mim e
incentivai a Forca Cristica no interior de vossa Luz, O Divino Equilibrio do Amor,
Sabedoria e Poder.

Com Amor,

GAUTAMA
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E com muito prazer que vos vemos, novamente, aqui neste Santuario e, de
Nossa parte, daremos um poderoso impulso a cada um de vés para uma atividade



mais ampla. Agradecemos, individualmente, a todos que transformaram em
Centros de Luz irradiante, atraindo novas almas que, juntamente convosco, iréo
transitar no caminho a Luz. Estendendo as mé&os uns aos outros, desde o mais
elevado Reino Césmico até os reinos mais baixos, todo ser esta unido a poderosa
caudal de energia césmica que supre toda vida.

A noite, quando vos dirigis a Shambala, em vossos corpos sutis, a irradiacéo
da Chama Trina, que podeis assimilar através destes corpos, € incomparavelmente
mais poderosa do que poderieis suportar em vossa veste carnal e, apesar de tudo
isto, levais convosco uma fracdo desta irradiacdo ao vosso mundo. Assim, vossa
existéncia terraquea é enriquecida por estas visitas noturnas.

A realizacdo de vosso Plano Divino nesta vida material ja vos foi comunicada.
Eu também gostaria de confirma-la e incentivar a vontade, o desejo e uma
poderosa atividade em vos, para a concretizacdo deste Plano de conclusdo na Luz.
A possibilidade esta em cada um de vOs e ndo existem excecdes.

Conscientizai-vos de que sois discipulos de Mestres Ascensionados; que podeis
atrair Suas Forcas e usa-las. Entretanto, com isto assumis uma responsabilidade,
pois deveis ter em mira o modo de usar as preciosas irradiacbes destes Grandes
Seres de Luz, acumulando-as somente com forcas imaculadas, para, em seguida,
irradia-las e expandi-las em todo o Universo. E a propria vida que os Grandes Seres
de Luz pdem a vossa disposicdo, para que possais atuar com amor junto a
humanidade, beneficiando a vossa propria vida com a Vitoriosa Conclusdo na luz.
Refleti... Podeis ser representantes dos Mestres Ascensionados e atuar, em vossa
existéncia terrena, como canais impolutos. Conscientizai-vos desta possibilidade.

O grande conhecimento relacionado com estes ensinamentos que colocamos
em vossas maos deve servir para esclarecer as almas sedentas dos homens e
também aquelas que se encontram nos reinos invisiveis, purificando e consumindo
seus fardos carmicos. Desejamos que todos possam respirar livremente, afastando
os grandes obstaculos do caminho, que impedem o progresso da humanidade.
Realizai vossa tarefa com seriedade. A Hierarquia da Luz estad contando com vosso
apoio.

A irradiacdo de Shambala flui através de toda vida na Terra e é reforcada,
poderosamente, para estimular toda forca vital. Desde o maior até o mindsculo ser
de vida experimentara um crescente poder de forca vital.

Com Amor,

GAUTAMA
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Incontaveis milhares de séculos sdo passados, desde que Minha Presenca (fala
o0 Bem-Amado SANAT KUMARA) trouxe a esta estrela terrestre um pouco de Luz.
Contudo, o tempo ndo estad longe quando as trevas, terminantemente, serao
dissolvidas e consumidas. Entdo, os Grandes Senhores do Universo desta galaxia
irdo determinar quando devera ser dado o ultimo e definitivo impulso para a
liberdade deste planeta.

Cada um de vos, discipulos, participastes na poluicdo do mundo e sois
responsaveis pelo obscurecimento da Luz deste planeta, a Terra. Porém, agora
todos estdo interessados em fazer a sua parte, para afastar as trevas. Em algum
dia, as contas serdo saldadas e voOs sereis livres para assegurar vosso Plano Divino,
que sera cumprido onde Ele determinar.

Sempre venho a aura dos discipulos com as maos repletas de béncaos — todas
as vezes que Eu for atraido por vosso amor ou qualquer necessidade de vossa
parte. Portanto, procurai sentir, com Minha Presenca, um poderoso impulso, e
todos aqueles que estiverem em sintonia com Meu Amor perceberdo este impulso.

Vede-vos envoltos nesta iluminada energia, que tem mantido a Terra ha longo
tempo. E a energia do Amor Divino que flui da estrela Vénus e de Meu coracéo, a



acelerada vibracdo da vitéria da Luz, unindo todos os buscadores que mantém seu
canal aberto...

Meu amor flui, constantemente, a global vida deste planeta — ndo ha
separatividade na Mente Divina. Portanto, vos, discipulos, podeis contar com o
Amor e a Luz todas as vezes que necessitardes.

Eu vos envolvo na cintilante vibracdo da estrela Vénus, que sempre significou
o simbolo de Meu Amor. Conservai esta poderosa vibragdo e carregai-a com as
puras virtudes divinais que ela faz sobressair e que atuam, magneticamente, sobre
as Forcas Celestiais do Universo. Quanto mais expandis estas virtudes tanto mais
lucificada e brilhante se torna a estrela Terra e faz de vOs mensageiros conhecidos.
Podeis usar estas virtudes como Focos de Luz, expandindo-as. Quando vossa
gratidao se dirige ao Céu, entdo podeis estar certos de que a caudalosa forca que
provém dos coragfes dos Seres Divinos se projeta, através do mesmo raio do
pensamento, para proteger-vos.

Béncéaos de

SANAT KUMARA

EE

Soa, ininterruptamente, em todo o mundo, de forma atuante, Nosso chamado
aos buscadores da Luz que seguem a pressao do desejo intimo e nao estais
satisfeitos com os ensinamentos atuais. Estes permanecem na superficie ou apenas
no intelecto e ndo mais se adaptam aos filhos desta época. Por essa razéo, surgem,
de formas variadas, multiplos e confusos ensinamentos da Sabedoria Antiga. Muitas
emanacdes de Vida estdo encarnadas, trazendo seus conhecimentos, e tentam
convencer o proximo. Nem sempre esses ensinamentos sdo reais e auténticos —
muitas vezes recebem o colorido da experiéncia do ser humano e, com isso,
perdem seu verdadeiro sentido.

O poderoso impulso que o mundo da Luz reforca, constantemente, também
ira tocar as poucas pessoas receptivas e eleva-las, a fim de estarem prontas para
receber a vibracdo da Nova Era.

Discipulos de Meu coracdo, deixai arrebatar-vos, mais e mais, por esta
atracdo que consiste do amor de inumeros Seres lluminados que servem na
aceleracdo do progresso espiritual para toda humanidade. Sdo poderosas forcas de
Luz dirigidas ao lutador planeta Terra que penetram nos recantos mais profundos
das trevas, colocadas em movimento todas as forcas benéficas. O peso da energia
negativa, como pressdo mais forte, ainda & percebido, simplesmente porque ela
procura aglutinar-se para opor resisténcia a Luz.

Algum dia este estado — a luta entre o mal e o bem — ira constar na histéria
da Terra, assim como ja aconteceu em épocas passadas e, contudo, sempre
persistiu um certo poder das trevas. A definitiva Vitéria da Luz sera conquistada
dentro deste eon: a humanidade sera elevada a um degrau superior, onde néo
mais sera possivel qualquer retrocesso.

Existe ainda, ante Nés, uma obra gigantesca e, para tanto, desejamos incluir
e unir Nossos discipulos e auxiliares, como portadores do archote da Liberdade e
predecessores de muitas geracdes futuras, as quais irdo continuar a obra e levar
avante a Luz. Na luta do Bem, alguns discipulos desesperancgosos irdo tropecar e se
deixarao influenciar por aqueles que prometem fama e gléria. O caminho a Luz, que
iniciastes, ndo vos traz qualquer honra, apenas um constante esforco, para, na
realidade, mudar aquilo que conheceis como injusto e auxiliar outros neste
Caminho.

Queremos convidar-vos a retornar, novamente, a Shambala e, nesta
silenciosa e harmoniosa vibracdo, gerar Paz e Forca para vossa atividade no
Servico Prestado ao progresso espiritual dos povos, deixando para tras o mal do
mundo e assimilando a sintonizacdo com Shambala, unidos com outros seres
desejosos de um novo impulso. A expectativa que formulamos a vos é devida a



energia acumulada que deveis apresentar como vossa colheita, quando chegar o
grande e festivo momento que No6s também antevemos, ansiosamente, quando
acrescentais vossa Luz ao Grande Foco Central da Luz de Shambala.

Avante e para o alto, amigos da Luz, ao caminho da Liberdade!

Com Amor,

GAUTAMA
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Amigos que peregrinais no Caminho do discipulado, assim como outrora foi
realizado pelos buscadores da Luz, conscientizai-vos: este Caminho que iniciastes
vos conduz avante. Nao ha mais possibilidade de qualquer retorno. Vosso Plano
Divino previne, para que isto ndo possa acontecer.

Os vossos Amigos da Luz preenchem cada um de vés com os Raios da
lluminacdo Cosmica.

Dar o proximo passo, depende apenas de vossa faculdade de assimilacdo. Em
vosso caminho, observamos as estacdes ou paradas que ainda néo sois capazes de
conscientizar. Gostariamos de preparar-vos, enquanto vos damos 0Ss necessarios e
possiveis ensinamentos, para orientar-vos e conduzir-vos ao ponto que esta
previsto para vos.

Nao podemos transmitir aos discipulos maiores conhecimentos do que eles
estdo em condi¢cdes de compreender. Assim, apontamos, a todo o momento, as
Leis da Vida, para que eles vivam e atuem de acordo com as mesmas. V0SSO
progresso depende: até que ponto seguistes as antiquissimas Leis? Muitas vezes, o
conhecimento que faz parte do progresso espiritual somente é conquistado por
meio de experiéncias dolorosas. Isto ndo deveria ser assim. Contudo, estas
experiéncias aumentam vosso progresso, alcancando os proximos degraus de vossa
evolugcao espiritual. Nosso conselho é o seguinte: deveis aprender a escutar para
dentro de vés, para podermos transmitir-vos ensinamentos mais profundos. Por
ora, sdo apenas ensinamentos simples, até que possais alcancar conhecimentos
mais nobres e elevados. Somente entdo, os preceitos do discipulado ou doutrina
poderdo ser dados diretamente pelos Grandes e Ascensionados Mestres da
Sabedoria Antiga. Por enquanto, aguardamos que vos adianteis um pouco mais em
vosso caminho. Nao podeis saltar sobre os degraus; ao contrario, ha necessidade
de observar todas as disposicdes das Leis Divinas que vos conduzem dos planos
mais baixos, inferiores, de vossa existéncia aos planos mais elevados. Muitas
vezes, esta simplicidade das Leis da Vida ndo é reconhecida pelo discipulo. Ele
deseja ensinamentos mais superiores, maior conhecimento e sabedoria, para
satisfazer seu intelecto. Este nédo é o verdadeiro Caminho do Discipulado. O nedfito
comeca desde os planos mais baixos, selecionando, aos poucos, as coisas boas,
afastando-se das estradas espacosas dos maus habitos e ascensionando,
lentamente, até que, em algum dia, sente em si 0o alto da montanha sagrada
que Jesus mencionava em Seus ensinamentos. Jamais o alto da montanha é
alcancado por meio de saltos gigantescos; as vezes, € uma penosa ascensao, mas
vale a pena atingi-lo. Portanto, aceitai as explicagfes que vossos Amigos da Luz vos
déo com imenso Amor.

Neste caminho do Discipulado ndo existem quaisquer experiéncias que sejam
novidades; somente existe aquilo que o discipulo, em todos os tempos, deve
aprender e vivenciar. Nao existem excec¢des, apenas uma ascensao mais acelerada
ou... mais demorada, de cada um em particular, de acordo com sua assiduidade ou
diligéncia no sentido de sua evolucéo.

Quanto mais o discipulo se identificar com sua Luz Interna, aumentando-A,
gradativamente, em prol da expansao da Luz no Mundo, tanto mais auxilio ele
recebera. Por meio da elevacao de sua proépria vibracdo, ele deve preparar-se para
receber as poderosas Forcas da Luz, e quanto mais ele estiver em condi¢cbes de
recebé-Las, tanto mais acelerada sera a sua ascensao.



Tudo que No6s vos transmitimos sao realidades bastante conhecidas, com as
quais cada buscador da Luz deve examinar ou mesmo debater com seus pares,
porém, de modo que resulte, de tudo isto, um ato de amor. Enquanto o discipulo
ndo der solucdo as tarefas que estiverem em seu Caminho, ndo lhe poderdo ser
colocadas a disposicdo Forcas mais poderosas. Precisamos ter a certeza de que ele
ira aplicar a Forca da Luz para o Bem da Vida, e quando ele demonstrar que Ela foi
usada através de sua atividade, entdo podera ser-lhe dada maior quantidade destes
poderes. Assim determina a Lei Césmica a qual também NoOs estamos
subordinados.

Eu animo a Luz em vOs e preencho-vos, de acordo com vossa faculdade de
assimilacdo, com a Forca da Luz de Shambala. Permanecei permeaveis as
irradiagbes dos Mundos Superiores, para que elas possam servir-vos com
abundéancia de todas as coisas boas e acelerai vosso progresso espiritual.

EU SOU vosso Amigo na Luz,

GAUTAMA
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Enquanto as Emanacfes de Vida permanecem no plano fisico, durante as suas
encarnacfes, as Esferas de Luz ficam no esquecimento. No entanto, uma
indeterminada e saudosa lembranca desses Reinos Celestiais continua pairando no
ar. Inconscientemente, o homem procura uma compensacdo no mundo terraqueo;
porém, a matéria ndo lhe pode dar nem substituir a paz, a bem-aventuranca e a
perfeicdo que se encontram em oitavas mais elevadas. Ele, entretanto, podera
seqguir, ainda na esfera terrestre, as pegadas Daqueles abencoados Seres de Luz
que encontraram a Vitoriosa Concluséao.

Discipulos, como peregrinos na trilha que vos conduzira a Luz Maior, sabei que
a persisténcia na procura desta Luz comeca na profundeza de vosso Ser Interno, e
é justamente aqui, em plena consciéncia, que penetrais na infinita Esfera de Luz.
Nao mais precisareis esperar até abandonardes vosso corpo fisico (passamento)
porque vosso desejo pode concretizar-se agora... se realizardes vossas obriga¢gdes
externas. Em vossas horas silenciosas de concentracdo e meditacdo; também a
noite, quando vosso corpo fisico descansa, podeis visitar os saudosos Reinos de Luz
— isto algum dia fareis com plena consciéncia. Contudo, ainda existe algo para
assimilardes, neste Caminho de aprendizado, antes de atingir a meta mais elevada.

Seguidamente, falamos sobre a impassibilidade e estoicidade de vossos
coracdes, que sdo uma das exigéncias no Caminho de um discipulo. Nada deve
perturbar a serenidade de vosso equilibrio perfeito — todas as coisas externas séo,
apenas, aparéncias de pouca importancia que se desvanecem. Quando Vvos
elevardes a freqliéncia vibratoria mais elevada... nada mais vos perturbara. No
verdadeiro estado de equilibrio, estais acima de todas as agitacdes sentimentais; é
uma exigéncia necessaria para cada buscador da Luz que, assim como voés, aspiram
a objetivos transcendentes.

Tendes a oportunidade de assimilar estas irradiacfes purissimas — o equilibrio
perfeito — antes de irdes ao vosso trabalho.

O Santuéario de Shambala, a meta mais elevada de todo buscador da Luz, esti
sempre aberto para vos. Este € a promessa que fazemos aos Nossos amados
discipulos, para que eles tenham a possibilidade de assimilar a vibracdo total do
equilibrio, tantas vezes quantas desejarem. Fazei uso deste oferecimento. Com
toda seguranca, alcancareis vosso alvo. Sdo muitos os buscadores atraidos pela
Luz, os quais se perderam no caminho das trevas. Toda alma em evolucéo trata de
aumentar sua Luz, enquanto recebe as vibracbes de Shambala.

Amigos que vos dedicais ao Servico Prestado a Vida, Eu peco a vossa
necessaria ajuda aos filhos do homem que pertencem a esta atividade; igualmente
aos Construtores de PONTES espirituais carregadas pela acumulada energia dos
elétrons, para servir como base fundamental a Nova idade de Ouro.



Sabedoria, paciéncia, harmonia e perseveranca sdo as colunas de sustentacéo
para todas as vossas atividades que traduzem o desejo de seguirdes o Caminho da
Vitoriosa Concluséo.

O equilibrio do Caminho do Meio que, ha séculos, foi ensinado pelos grandes
Sabios do Oriente e que, aos poucos, também foi divulgado no mundo ocidental, é
um dos objetivos mais importantes para o discipulo que deseja concretizar a
perfeicdo de seu Plano Divino.

Sois bem-vindos no santificado Templo de Shambala, juntamente com todos
os buscadores da Luz, para aprenderdes a atuar dentro do Equilibrio Perfeito. Vossa
disposicdo para um trabalho mdtuo assegura um lugar no coracdo de VOSSOS
Amigos da Luz que, séculos apds séculos, se esforcam para fazer compreender a
geracao futura o seu glorioso destino pré-determinado por seu Santo-Ser-Cristico.

Plenos de gratiddao, estamos prontos a dar aos discipulos tanto conhecimento
quanto eles possam assimilar, para que a sua ascensao seja mais facil.
Gostariamos de equipar-vos, amigos, com tudo que vos é mais necessario, para
que possais introduzir no mundo terrdqueo, como Mensageiros da Luz, a necessaria
forca para incentivar muitas Emanacgdes de vida a fazerem o mesmo.

Sede bem-vindos ao Foco de Luz da Santissima Chama Trina, para que a
atividade dessa Chama de vossos coracBes seja avivada até transformar-se em
uma fortissima, potente irradiacdo em vossa Vida, que nao conhece limitacdes e
que vos mantém nos bracos da Luz, onde quer que vosso Servico Prestado seja
requerido.

Percebo, perfeitamente, quando vossos coracdes falam Comigo. Este didlogo é
importante, para satisfazer vossos desejos de receber a resposta de cada pergunta.
Atendemos, na maioria das vezes, nem sempre através de Nossas palavras
audiveis; mas por meio de varias ocorréncias ou efeitos, aprendestes a observar e
deduzir. Isto ocorre, quando Vvo0ssos dquatro corpos estdo em harmonia,
principalmente no que diz respeito a “amai-vos uns aos outros”, pois
lastimavelmente, a presunc¢édo do eu-personalidade ainda predomina.

No Servico Prestado a Luz para a querida Terra, sentimo-nos UM com todas
as Forcas que investimos para criar os meios favoraveis ao prosseguimento da
evolugcao planetaria. Todo discipulo é orientado, € instruido, para usar os dons de
sua evolucdo, passando, assim, as ser um co-trabalhador da Fraternidade Branca,
que necessita de muitos auxiliares no mundo terraqueo. A Era da Liberdade ainda
ndo € reconhecida ou aceita pela humanidade; porém, nada deterd o prazo do
vencimento césmico. Todo iniciado é convocado para contribuir, a seu modo, no
sentido de facilitar o Caminho a humanidade, desviando-a de seculares escombros
e entulhos, para que ela possa reconhecer a estrada luminosa que leva a Ascensao.

O eterno ciclo do Bem pode sobressair-se cada vez mais, e a Luz da Chama
Trina favorece a elevacdo da Terra a uma poderosa atividade, assim, como também
se irradia com mais impeto a Chama de vossos coragfes, naturalmente dependendo
de vossa dedicacdo ao “Servico Prestado por Amor”. Este trabalho ndo deveria
ser realizado apenas com o intuito de um auxilio no plano terreno, porém mais
firmado no esforco de uma atitude silenciosa para usufruir, de forma ativa, a Forca
da Luz, motivando o bem na esfera de influéncia onde viveis.

Queira a Luz, o Amor da Presenca Divina abencoar vossa vida, elevando-vos a
Perfeicao.

*x*x

Uma poderosa Forca de atracdo, oriunda da esfera celestial, vos mantém no
caminho da Liberdade. Esta Forca é vossa seguranca, nesta época de agitacdes que
precede a mudanca cosmica. Percebemos vossa pergunta: “Mas quando e como
ocorrera essa mudanca?” Cada um de vés, em particular, irdA completar, em
momento oportuno, a sua propria mudanca; contudo, ela depende de vossa
sinceridade e amor em servir, abnegadamente, o progresso deste planeta. De



acordo com vossa capacidade, ireis receber vossa tarefa. A vida de um discipulo
ndo mais I|he pertence. Daqui para a diante, ele devera dedicar-se aos
compromissos assumidos em outros tempos, para ser um auxiliar exemplar. Em
primeira linha, o discipulo devera aprender a obedecer e fazer a Vontade Divina. Ele
reconhece sua tarefa quando esta decorre suavemente, sem interferir nos seus
afazeres e responsabilidades do ambiente em que vive. Aquele que reconhece e
adota a tarefa possui o poder e a assisténcia da Grande Fraternidade Branca,
incentivando-o e protegendo-o.

Queira a Luz de vossos coracgdes elevar-vos acima de todas as imperfeicoes,
as purissimas esferas onde esta o vosso verdadeiro Lar Espiritual.

Com Amor,

GAUTAMA
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O v6s discipulos, que viestes para renovar o mundo. Eu vos satdo das Esferas
da Luz Divinal. Eu Sou vosso Irmédo que assumiu o cargo de Senhor do Mundo, para
sustentar e conduzir este belo planeta — a Terra.

Vés, também, tendes um compromisso firmado Comigo. Fizestes o juramento
de continuar a girar a roda da histéria da Terra, para ela entrar na Era da
Liberdade. Esta obra gigantesca somente podera ser realizada, quando os homens,
reunidos, servirem a Luz. Uma grande responsabilidade esta nos estudos que voés,
discipulos, escolhestes e, agora, tentais preparar os homens para aquilo que deve
ser feito. Sao poderosas Forcas de Luz que estdao nas maos dos Grandes Seres e
vos, como discipulos, deveis fazer o mesmo, dentro de um ambito menor. E,
contudo, sdo Forcas da Luz Cosmica que sempre estiveram a vossa disposicao;
agora, aprendestes a usa-las em prol do Bem a humanidade. Para a Terra dar o
proximo passo é imprescindivel uma rigorosa sublimizacdo e voOs sabeis como
podeis contribuir para ela alcancar esta meta. Insisto em dizer que vOs conheceis
as Forcas do Bem e sua aplicacdo. A Sabedoria é dada a vo6s pelos Irmaos e Irmas
que vos precederam. E necessario realizar o processo de sublimizacdo. Ja vos foi
ensinado como usar as Chamas dos Sete Raios e, principalmente, o Fogo Violeta,
para permanecerdes no Equilibrio perfeito da Chama Trina.

A Luz Divina possui Forgcas extraordinarias. Todas as trevas, a ignorancia ou o
fanatismo podem e devem ser afastados. Portanto, envolvei-vos na Luz, em sua
poderosa irradiacdo, para estardes dentro de um cinturdo magnético de protecao,
quando sois tocados pelas forcas das trevas.

Vosso Servico Prestado ira conduzir-vos a alturas nunca imaginadas, e cada
Ser do Reino da Luz se prosterna ante aqueles que prestam semelhante servico.
Muitas vezes néo estais conscientemente sintonizados de como e quando fostes
atingidos pelas vibracdes de forcas negativas e, por este motivo, NOs vos
envolvemos em um Manto Protetor, quando vemos que estais em perigo. Lembrai-
vos, seguidamente, deste Manto de Luz e apelai a ele varias vezes por dia.

Vosso ser externo vos dificulta a acdo de dar passos maiores com vistas a
Perfeicao. Ele € muito pretensioso, supfe que ja sabe tudo e aceita os fatos
cotidianos como algo muito importante.

Vosso EU DIVINO gostaria de conduzir-vos; porém, para que isto possa
concretizar-se, é preciso que vosso eu-personalidade dé lugar... ficando para tras.

Vossos Amigos da Luz vos abencoam. Procurai sentir a imensa, a inimaginavel
forca que fazemos fluir a vds, para realizardes vossa tarefa, que foi prescrita pelo
vosso Plano Divino.

Béncao da Sagrada Chama de Shambala, por

GAUTAMA
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Desejamos despertar vossa compreensdo para os fatos importantes, ou
éxitos, que se desenrolam, quando franqueais vossa energia em prol do Servico
Prestado a Luz.

Toda palavra falada significa uma forca que se une com a vibracdo
correspondente, e isto se concretiza tanto no sentido positivo como no negativo.
Cada pensamento que emitis € uma forca idéntica do proprio pensamento; porém,
isto somente acontece, quando o pensamento é nitido e forte e se a concentracado
esta intensamente ligada ao pensamento. Portanto, possuis duas armas poderosas,
para afastar as trevas. Esclareco: o pensamento e a concentracdo. Como
discipulos da Grande Fraternidade Branca, deveis usa-las no bom sentido — é vossa
tarefa agirdes deste modo.

Novamente estais aqui, em Nosso milenar Foco de Luz, e N6s reconhecemos,
melhor do que vés, a expansao de vossa Luz Interna. Gostariamos de chamar a
atencao de cada um de vOs em particular e dizer que existem muitas tarefas para
serem executadas por vos e, com isto, expandireis mais Luz. Com o conhecimento
e a possibilidade que estd ao vosso alcance, podeis atuar com maior éxito.
Lastimavelmente, isto nem sempre é assim, pois o primordial depende de vossa
prépria indecisao.

Reinvidicai o desenvolvimento de vossa Luz Interna e da Forca Divina, que
estdo em vos! Elevai-vos acima dos invoélucros fisicos, todas as vezes que for
possivel. Neste estado superior acham-se a vossa disposicdo todas as Forcas que
ainda ndo usais o bastante.

Ainda ndo concientizastes, suficientemente, a unido com vosso EU DIVINO, e
é justamente aqui que se encontra para vis a grande possibilidade. Preenchei-vos
com a expressdo de vosso EU DIVINAL; Imaginai-vos unidos a Ele e reinvidicai
Sua Perfeicao.

Eu apreciaria que vés proprios reconhecésseis as Forcas e possibilidades que
estdo em vOs. Esforcgai-vos algumas horas por dia e, mutuamente, trabalharemos
para desperta-Las. Conscientizai-vos das mesmas, para que possais reconhecer a
unido com vosso EU DIVINO. Nao ha separatividade — esta somente existe em
vossa mente finita. Durante o decorrer dos séculos, esta unido caiu no
esquecimento. As pessoas precisam esforcar-se para identifica-la novamente.
Vosso ser externo nada pode realizar a ndo ser com as Forcas Internas que
subsistem nesta unido.

Estou aqui, para esclarecer-vos sobre esta realidade e gostaria de fazer valer
toda Minha influéncia para que pudésseis descobrir as inUmeras possibilidades que
existem em voés. As irradiagbes de Shambala irdo auxiliar-vos, para aumentar e
expandir vosso conhecimento, aproximar-vos da realizacdo de vosso Plano Divino.

Esta € a nossa tarefa. Gostariamos de aconselhar-vos o seguinte: aperfeicoar-
vos nesta vida terraquea. As atividades do Reino Interno necessitam andar de maos
dadas com o mundo externo. Somente entdo podereis concretizar aquilo que
aprendestes aqui. Mesmo que nao leveis convosco recordacfes conscientes... esta
sabedoria expressar-se- 4 em vosso mundo. E quanto mais vossa Luz Interna se
estender, tanto mais nitida sera vossa recordacdo de tudo que vivenciastes aqui.

O poder, a iluminacdo e o amor de Shambala pairam sobra cada filho do
homem. Contudo, quem assimilar, conscientemente, estas irradiacbes e se unir,
constantemente, a elas, recebera maiores béncdos. Portanto, esforcai-vos, ainda
nesta existéncia terraquea.

Amor e béncdo de meu coracdo descem sobre vos.

GAUTAMA
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A vida terraquea que, ha milénios, transcorre na Terra é apenas uma
passagem, um degrau intermediario para a humanidade, dentro do grande
planejamento da Vida Universal. A vida foi criada para manifestar a Divina Forcga, a
Beleza e Perfeicdo. Esta forma transitéria de vida ira desaparecer, quando a
humanidade alcancar o degrau do Homem Dourado.

A existéncia atual do ser humano foi planejada para um periodo de
aprendizagem na Terra, um ambiente apropriado para a humanidade elevar sua
consciéncia ao nivel do Homem Dourado. Sempre existiram Emanacdes de Vida que
sobressaiam na massa comum da humanidade, que retornavam a Terra para dar
novo impulso a evolugcdo do filho do homem. Estes Grandes Seres de Luz
continuam vivendo aqui, encarnando-se como exemplos e instrutores. V4s, amigos
da Luz, também reconhecestes o Plano Divino; lutais para atingir, ainda nesta
existéncia, a perfeicao que vos levara a meta desejada.

Estes degraus intermediarios dos instrutores em relacdo aos seus alunos
trouxe o realce dos discipulos espiritualizados em evolugdo, os quais servem o0s
Mestres da Grande Fraternidade Branca, e vOs vos preparais para ser como Eles.
Jamais devera haver motivo de vaidade. Em outras encarnacfes, a maioria de vis
ja havia alcancado tal estagio. Sucedendo-se as incorporacdes — tudo que em
outros tempos era de conhecimento geral ficou para tras, no esquecimento. Agora
muitos individuos estdo, sofregamente, a procura da Sabedoria Antiga e se
lastimam pelo tempo perdido; mas tudo tem sua razdo de ser.

Meus coviajores, Eu desejo chamar-vos, também, “amigos de outros tempos”.
Vés sois aqueles que divulgam a antiga Sabedoria, tentando fazer com que outros a
reconhecam e aceitem. Continuai com vosso trabalho, elevando a consciéncia dos
terraqueos, para que os Grandes Mestres possam manifestar-se. Vossos Amigos da
Luz acrescentam em vossos coracgdes a necessaria Forca e Sabedoria. Eles vos
conduzem aos Templos adequados ao aprendizado, preparando-vos para
executardes tarefas mais importantes do que as que surgiram a vossa evidéncia.
Outrossim, desejam transmitir-vos as Suas forcas e mais Sabedoria, para que
possais, com dignidade, com a necessaria inteligéncia, conduzir 0S VO0SS0S
sucessores.

Vossa faculdade de discernimento ainda é imperfeita; portanto, a sabedoria
que transmitimos ainda vos € pouco consciente. Contudo, isso depende apenas de
vOés. Com vossa vibracdo mais acelerada, a sabedoria ressurgird. Atualmente,
existem muitas oportunidades para transmitir aos outros aquilo que assimilastes.
Estas oportunidades aumentardo, se as pessoas cheias de preocupacdo tentarem
disciplinar seu destino. A mudanca césmica trara & tona (de vossas vidas passadas
e presentes) muitas coisas que ficaram soterradas. Ireis necessitar de muitas forgas
e paz interna. Desejamos preparar-vos para enfrentardes esta transicdo com
compreensdo e tranquilidade. Calmamente, continuai esta Obra que abragastes,
conduzindo os discipulos, para que eles permanecam firmes no vendaval dos
tempos.

Shambala mantém seus Portais abertos, dando, assim, oportunidade ao corpo
discente para zelar pelo equilibrio no mundo; portanto, vinde todos vés que vos
esforcais em expandir a Luz em vossos coracdes e reforcar a unido com o Santo-
Ser-Cristico. O periodo de vossa permanéncia na Terra ird trazer-vos a necessaria
forca, para dominar tudo que surgir em vossa vida, o equilibrio de vossas forcas
internas e a tranquilidade em vossos coragodes.

Conscientizai-vos desta oportunidade e permiti que Eu vos transmita Minha
forca e Minha béncao muito necessarias em vossa existéncia.

EU SOU uno com todo discipulo da Luz.

Vosso eterno Amigo e Instrutor,

GAUTAMA
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Irradia-se de vos uma forte onda energética de amor, harmonia e paz, quando
contritamente realizais vossos servicos de Adoracdo Universal. Estas energias que
sobressaem de vés, em grupo ou isoladamente, sdo captadas e reforcadas por
muitos Seres de Luz que as utilizam como dadivas, para distribui-las entre a
humanidade. Conforme a sua qualidade, estas energias — tanto faz que seja cura,
paz, amor, harmonia, consolo, misericérdia ou outras inUmeras virtudes — servem
para salientar a Perfeicdo na face da Terra.

Pensai nisto: o bem que expandis €& Energia Divina que se multiplica mil
vezes, de modo que os Grandes Seres de Luz encontram uma porta aberta por
onde fazem fluir a Terra uma pressdo mais intensa destas Forcas Césmicas. Sao
torrentes de Luz que circulam, ininterruptamente, em volta do planeta. Vés sois um
ponto central, um transmissor desta energia que é LUZ. Porém, pessoas que
fizeram mau uso de tdo purissima Energia Divina, criando um mundo trevoso em
volta da Terra, receberdo de retorno, em crescendo, semelhantes a bolas de neve,
a energia mal qualificada. Estas simbdlicas bolas de neve recolhem as energias que
Ihes sdo analogas.

Tendes a impressdo que a maldade também foi reforcada, mas isto nao é
assim. Trata-se do efeito da causa criada pelo imperfeito ser humano,
incentivando-o a praticar novos atos abominaveis. Podeis estar certos, a impoluta
Energia Divina tem a lideranca.

A Forca da Luz Coésmica expandida pelos discipulos, em toda parte, surge
plenamente reforcada e aumentada, visto tratar-se de uma Lei Universal milenaria.
Desde que o mundo foi feito, ela satisfaz as perguntas do homem. Assim, as forcas
inerentes a cada pessoa sao reforcadas pelas Forgcas aceleradas das Alturas
Césmicas. E um efeito reciproco, sem fim.

Nao aceiteis imperfeicbes em vosso mundo; elas dificultam vosso progresso.
As trevas que envolvem a Terra desaparecerdo. As pessoas que ainda se sentem
atraidas pela imperfeicdo (criticas de toda natureza) em algum dia bem préximo
compreenderdo que estdo nadando contra a correnteza e se, ndo mudarem seu
rumo, serao tragadas pelas aguas turbulentas da imperfeicao.

Gostaria de depositar em vossos coragbes um pouco de alegria e afastar a
intranquilidade que surge em vosso Caminho. Nesta Nova Era, vossa evolu¢cdo néo
ira decorrer sem qualquer dificuldade; portanto, preparai-vos e despojai-vos dos
erros do passado. Sede corajosos, cheios de animo e perseveranca. Tendes todas
as possibilidades de dominar a energia e a forca da Luz que estao em vos.

Eu elevo Minhas Méaos e abenc¢do vossa Luz. Que Ela cresca e aumente sem
cessar, colocando-vos em posicdo de suportar todas as mudancas cosmicas e
permanecereis acima de tudo que € negativo, visualizando a Imaculada Perfeicdo
em vosso mundo.

Isto, Meus amigos, é o melhor trabalho positivo que podeis dedicar aos vossos
semelhantes. Visualizai e sustentai a perfeicdo também para voés... pois tudo € um
TODO. Tal Servico Prestado atrai as béncéos do Reino celestial.

EU SOU um Amigo na Luz,

de Shambala

*x*k

O capitulo mais dificil e extenso do livro da Vida de um discipulo é disciplinar
todas as qualidades caracteristicas que ele precisa provar, para entrar em contato
com seu Mestre.

Uma, ap6s outra virtude, deve ser conquistada; as faltas e fraquezas devem
desaparecer... se ele deseja aproximar-se de sua meta — a Ascensdo na Luz. E
um caminho arduo, mas todo ser humano, em algum dia, tera de percorré-lo. Feliz
daquele que sempre cumprir seu dever, principalmente o discipulo que esta ciente



dessa realidade e se esforca para superar ou dominar, satisfatoriamente, os
capitulos do Livro de sua Vida.

Toda instrucao que recebeis nos Focos de Luz e todos os Nossos conselhos ou
adverténcias tém este objetivo, e NOs tentamos, de todo modo possivel, esclarecer
o discipulo sobre aquilo que ele precisa pér de lado. Muitas fraquezas (vicios de
fumar, beber, etc) vos sao conhecidas; contudo, persistis em ndo querer
reconhecé-las. Isto, Meus amigos, deveria estar claramente evidenciado em vossa
consciéncia. A sinceridade de propésitos deve predominar em vossos bons
principios, bem como a vigilancia sobre vossos habitos negativos. Se quiserdes ter
éxito em vossos trabalhos, deveis fazer uma auto-analise. Para isso, ndo cerreis 0s
olhos ante vossos proéprios erros. Ide em frente, com animo e pensai somente em
aperfeicoar-vos. Sempre é tempo de recuperar a perfeicao perdida.

Aqui, em Shambala, foi estabelecido um trabalho especial, para auxiliar-vos a
reconhecer vossos erros e fraquezas. Contudo, ndo deixamos de admitir e aceitar
vossas boas qualidades. Aqui, também rege a retiddo. Cuidai, para que nao se
saliente qualquer sentimento de presuncdo ou supervalorizacdo de vossos atos, de
vosso trabalho prestado a humanidade. Tudo, que fizerdes por meio de vossas boas
qualidades deve ser espontaneo e isento de qualquer elogio especial.

Sabei: em cada uma de vossas encarnacdes, ndo chegastes a realizar o
suficiente, em prol do bem ao préximo, nem tampouco para 0 vOssO proprio bem
espiritual.

Aos discipulos que estao sob Nosso controle ndo permitimos que manifestem o
habito de vangloriar-se pelos seus Servicos Prestados. Portanto, diletos discipulos
e coviajores, desejamos pedir-vos: fazei uma pequena inspecdo em torno do que
Vvos imaginais, com as boas ou menos boas qualidades. Esforcai-vos em ser
objetivos e sinceros; visualizai-vos como sois, assim como vossos semelhantes vos
véem. Anotai tudo isto num papel, e, a noite, antes de penetrardes em Nosso
Templo, deveis ler e reler vossas anotacdes — e Noés iremos trabalhar, mutuamente,
para modificar aquilo que, em vossa vida, ndo expressa a perfeicdo. Certamente
existem muitos habitos que deverao se corrigidos. Jamais vacileis em pbér de lado
uma boa parte dessas fraquezas; analisai-as e renegai-as.

EU SOU um Instrutor e Auxiliar que esta a vossa disposicdo, durante todo o
periodo de vosso Servico Prestado em favor do Bem a humanidade. Com
sinceridade, assumo a Minha tarefa e vos também devereis fazer o mesmo.

Aguardo-vos no Templo de Shambala para o Nosso trabalho mutuo. Vossa
Divina Presenca EU SOU vos abencoa.

*x*x

A COLHEITA DA HUMANIDADE
Narracdo DO Bem-Amado El Morya:

Sabemos, queridos amigos, que, cheios de esperanca, aguardais uma
descricdo da grandiosa Festa em Shambala, que se realiza no dia trinta de
novembro, assim como no dia trinta e um de dezembro de cada ano. Da
superabundancia dos acontecimentos, gostariamos de apresentar somente aquilo
que se relaciona com o discipulo.

Todos vOs tivestes a oportunidade, s6s ou acompanhados pelo vosso mentor,
de apresentar vossa colheita. Muitas Emanacfes de Vida sentiram-se apanhadas de
surpresa, dentro do grande, ou ilimitado ambiente, e preferiram ficar no segundo
plano. Eram apenas poucas as Emanagfes corajosas que estavam convictas de sua
recompensa, a ponto de se acercarem do Altar da Chama, para depositar sua
colheita anual — a Luz que elas acumularam em volta de si para fundir-se na Chama
Trina, possibilitando, desta maneira, aumentar um pouco mais esta Luz.



Apos receberem a Béncao do Senhor GAUTAMA, retornaram aos seus lugares.
Na realidade, elas ndo se acercaram do Foco de Luz deste Santuario, pois a forca
desta Luz é intensa e muito poderosa para um discipulo poder permanecer na
cercania deste Fogo Sagrado.

Normalmente, um discipulo ndo tem conhecimento doa acréscimo de sua
préopria Luz até o momento em que ele penetra na area da Chama. Somente entéo,
por meio de um preparo especial, € reunido tudo que ele conquistou durante o ano
e, com isto, ele faz resplandecer a Chama, tal como é aumentada a Luz de uma
vela junto a outra vela acesa.

Porém, quando um de vossos grandes Mestres se apresenta com seus
discipulos, entdo, neste momento, tudo que os discipulos juntamente com o Mestre
acumularam é liberado e, deste modo, a Chama resplandece gigantescamente.
Coros de vozes maviosas acompanham este Cerimonial e, neste momento sublime,
elas se elevam a um crescimento jubiloso.

A manifestacdo de pura alegria esta presente em todos os acontecimentos
aqui realizados. O sentido de tempo, assim como vés compreendeis, aqui nao é
percebido, pois, do contrario, um Cerimonial desta natureza se prolongaria por
muitos dias.

Uma vez que, durante esta época, a Luz de Shambala se estende
excepcionalmente, muitas almas sédo atraidas, aquelas que até agora ndo tinham o
menor conhecimento deste magnifico evento. Elas vém de longe e muitos sdo os
expectadores, contudo outras almas permanecem insensiveis, ndo se comovem,
nem se animam a participar mais intensamente desta nobre solenidade, para
estarem presentes na proxima vez.

E deste modo que vossa tarefa aumenta sua area e, com alegria, observamos
o0 crescimento de vossa Luz que possibilita esta Estrela iluminar-se. As Forcas do
bem se multiplicam e muitos coracbes sdo incentivados a praticarem o bem
comum. Esta é a base fundamental na qual as decisdes para o préximo ano sao
determinadas — e, como ja é de vosso conhecimento, o Grande Conclave realiza-se
no Monte Teton, no fim de cada ano. O resultado deste Conclave possibilita a
Hierarquia Espiritual maior nimero de mensageiros que poderdo intervir nos
acontecimentos mundiais e, com isto, a humanidade receberd muitas béncéos.
Estas, por meio de sua proépria forca alcancariam esse mundo somente apdés um
longo espaco de tempo.

Tudo isto ndo deve dar aso para ninguém enganar-se a si mesmo; ainda
existem poderosas forcas contrarias, as quais os homens usam para distribuir
sementes venenosas.

Mantende-vos alerta, fazei cair a negligéncia e permiti que esta narrativa vos
incentive para multiplicar vossos esforcos.

Gratos, saudamos aos queridos discipulos e, mutuamente, iremos concluir a
Nossa Grande Obra.

EU SOU vosso Amigo e hoje sou vosso “informante”,

EL MORYA






