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Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizacéo, e que sua energia se
combine com o grupo que esteve presente.

Saudacdes meus queridos, eu Sou Kryon, do Servi¢o Magnético.

A energia esta se tornando mais elevada no mais honrado Cabo de todos eles;
isto se deve a quantidade de pessoas que estdo trabalhando em si mesmas —
trabalhando para atravessar as suas questdes emocionais. Isto criara
possibilidades de trabalho e uma economia muito mais forte, aqui no Cabo.
Muitas pessoas estdo mais positivas sobre suas vidas, acerca da manifestacéo e
de conseguirem o querem conseguir.

Neste momento ha muitos turistas na Africa do Sul devido & Copa Mundial de
Criquet. Todos o0s que entrarem na area que circunda Cape Town
automaticamente desfrutardo de uma mudanca vibracional; e levardo com eles
esta mudanca, ao redor do mundo. Nao voltardo a ser as mesmas, depois de
viverem e estarem presentes numa energia de amor e confianca, numa energia
de alta vibracdo, numa energia que representa a transformacdo. A mesma
energia dara e trard o desejo de transformacdo na vida de cada pessoa que
chegue a Cape Town.



Muitas vezes tem se dito, durante estas canalizacfes, que Cape Town representa
os trés chacras inferiores combinados, da Mae Terra. Representa a energia
materna aqui na Méae Terra, uma energia que ancora, nutre e € bem vinda. Ha
muito poucas pessoas na Terra que se sentem realmente bem vindas, sendo isto
um reflexo direto da forma como os Humanos se tratam uns aos outros. Mais e
mais amor chegara dentro da vida de cada um, atraves do trabalho que poucas
pessoas estdo fazendo; aquela pequena percentagem de pessoas que,
atualmente, estdo a trabalhar com si mesmas, e ndo somente no seu mundo e
vida material

O amor tem uma forma muito especial de trazer poder e alegria a vida das
pessoas — sem poder ndo pode haver alegria verdadeira, e a forma do poder é
viver os proprios sonhos. Cada pessoa tem um sonho. Este sonho seria uma
realidade se ndo fosse 0 medo que mantém este sonho no mesmo lugar. Porém,
guanto mais alguém entrar dentro dos seus medos que cercam esse sonho, mais
poderoso ele pode chegar a ser, possibilitando que se passe a agao e que logo se
manifeste seja qual for o que ele representa, ndo importando se € um sonho
material, para trazer riqueza material, para atrair coisas abstratas, tais como o
amor na sua vida, ou para a criacdo de belas relagdes, criando amor. Este €
ainda um sonho e tera ainda medos em volta dele, até que esses medos tenham
sido trabalhados por dentro, esse sonho sempre permanecera como um sonho.

O amor tem uma maneira muito engracada de driblar o medo, mas se 0 medo
estiver presente, sempre continuara presente e o amor circundara o medo — até
gue o0 medo se torne tdo diminuto, quase que invisivel. Mas estara sempre ali,
sendo parte do ser humano. E algo muito parecido ao simbolo Chinés do
equilibrio, onde se vé um pequeno ponto branco na escuriddo e um pequeno
ponto negro na claridade.

A Terra agora esta conduzindo muito mais luz na vida das pessoas. Ela esta no
seu caminho através do Universo, tomando um percurso especial onde o
masculino e o feminino ficardo equilibrados e onde, eventualmente, o feminino
se fara mais proeminente que o masculino. Neste momento, o planeta é
impulsionado pelas energias logicas masculinas, da parte direita do cérebro.
Dentro de poucos anos, estas energias diminuirdo o seu poder e as energias
femininas aumentardo. As energias femininas sdo muito poderosas, no entanto,
0 masculino é absolutamente necessario para manifestar essas energias
femininas aqui na Terra.

As pessoas estdo aprendendo cada vez mais como operar através das energias
femininas. No comeco desta canalizacdo foi dado a vocés uma informacao
acerca de como fazer para manifestar rapidamente o seu sonho, seja qual for ele.
Os seus sonhos provém do feminino, e vocés estao aqui para trazer-los a Terra e
manifesta-los. O seu sonho é o feminino e a sua manifestacdo é o masculino.
Tudo o que é desconhecido, aqui na Terra, € feminino, tal como é masculino
tudo o que é conhecido. Os homens poderosos que existem na Terra sabem



muito pouco do feminino, e ndo o compreendem. Isto é uma generalizacéo,
porque hd um certo nucleo de pessoas que o compreende plenamente - uma
hierarquia que esta para além da hierarquia que controla e governa este planeta.
Estes, compreendem plenamente os ensinamentos de Kryon e estdo plenamente
conscientes de que eles trardo uma mudanca poderosa na base do poder, aqui
na Terra. Aquelas pessoas capazes de manipular e operar nos reinos femininos,
assim como de criar qualquer realidade que desejem para Si mesmos, se
tornardo muito poderosas. Isto ampliara a base do poder da Nova Era, a Era
Dourada, e das pessoas que afirmam esta crenca.

Em primeiro lugar temos que nos fixar na crenca mundial, ver e compreender
essa crenca, que se soletra b-e-I-i-e-f (acreditar). No meio da palavra “belief”
encontra-se a palavra “lie” (mentira). Isto significa que deram a vocés uma certa
informacao e pediram para acreditarem nela, mas trata-se de uma mentira para
VOCés mesmos, até provarem que tal crenca € verdadeira. No entanto, a Unica
forma para compreender realmente o funcionamento do Universo, ou qualquer
informacao que lhes é dada, € experimentar essa informacao, ou experimentar o
Universo, até deixarem de crer, porque a converteram em experiéncia e real
conhecimento.

De varias maneiras a juventude esta assimilando muitos conceitos estranhos:
nao é permitido a eles se expressarem como criancas, de sentirem e aceitarem
guem sdo. Constantemente lhes € dito “ndo facam isso”, “facam aquilo”, “facam
uma coisa”, “e facam outra”, em vez de permitirem experimentem a vida sem
juizos, permitindo-lhes tocar o fogo, permitindo que se queimem — podendo
eles desta forma compreender que o fogo € quente e perigoso, que se o fogo for
controlado pode criar uma grande quantidade de coisas. As criancas e a
juventude deste planeta deve ser permitido experimentar a vida. E arriscado
fazer com que uma pessoa creia. Ao forcar uma pessoa a crer no que
pessoalmente se cré, esta se tirando a oportunidade de viver, a oportunidade de

aprender realmente, compreender com conhecimento real.

Uma das maiores areas de controle cerca a sexualidade. A sexualidade €
controlada — se controlada for a palavra adequada — do 2° chacra - o chacra da
criatividade. A hierarquia mais além da hierarquia compreendeu isto
plenamente. Ha tanta informacéo errada, desinformacao e falta de compreenséo
baseada na sexualidade, que o 2° chacra de cada pessoa deste planeta, esta
praticamente impossibilitado de operar clara e livremente.

H& um significado dual no 2° chacra. Em primeiro lugar estd a emocdo que
circunda a criacdo e, em segundo lugar, esta a vontade de criar. Deus opera
diretamente através deste centro energético. Se 0 seu 2° chacra se encontra
bloqueado por uma quantidade de crencas falsas e experiéncias sexuais das
quais se envergonha, se vocé nasceu com uma consciéncia de pobreza e estd em



conflito com a pessoa ou 0 pai do sexo oposto, isto produzirda um grande dano
no seu 2° chacra. Tudo isto poder ser solucionado, mas, enquanto nao for,
continua a ser um dano.

As pessoas tém muitos bloqueios nesta area, e a energia que esta chegando pela
Mae Terra ndo sera capaz de apoia-los para além do 2° chacra porque ele esta
sendo bloqueado. Qualquer coisa que é manifestada é dada através da Mae
Terra, tal como a mée da um filho; tudo é manifestado atraves da Mée Terra. O
feminino, o desconhecido, é levado ao corpo através do sistema energeético e
atraido através da Mae Terra, utilizando energias masculinas. Este
desconhecido deve entdo fluir de volta através do corpo, através do sistema de
energia do corpo, criando o sonho que sonharam. E fundamental que cada um
limpe esse 2° chacra. E absolutamente essencial para a Nova Era - a mudanca
atée a 42 dimensao - que isto se faca com a maior rapidez possivel. Guardam-se
muitas coisas vergonhosas e mantém-se comportamentos vergonhosos ao redor
da sexualidade, acerca dos sentimentos que cada um tem em relagdo ao sexo
oposto e, por alguma razdo estranha, ha vergonha no que diz respeito ao
dinheiro.

Nos pedimos que fechem os olhos e se liguem com a Mée Terra e o Pai Céu,
pondo a sua atengdo no 2° chara. Podem encontrar aqui sentimentos de
inferioridade, talvez um sentimento de serem maus, de ndo serem bem-vindos a
Terra e de nojo em relacdo ao sexo oposto; por conseguinte, consciéncia de
pobreza e vergonha no que diz respeito a sexualidade. Limitem-se a permitir
que as energias se movimentem dentro do seu corpo, pois onde houver
escuridado a luz precisa brilhar. E ha luz no 2° chacra, porque todos vocés
criaram e estédo criando continuamente. Permitam que as energias se movam do
2° chacra até ao coracdo para que passem a ter discernimento, porgue o coragao
tem de discernir as boas idéias das mas, a luz da escuridé@o, a sombra dourada
da sombra escura. Permitam que o seu coracdo faca o trabalho de
discernimento, movendo as energias que ja ndo servem a Vvoceés, libertando a
energia negativa, e reunindo o amor, a alegria e a liberdade... para fazer
dinheiro... para fazer amor... para amar alguém do sexo oposto, enfim, aquelas
coisas sdo o tema dos seus sonhos.

Todos vocés ja se encontraram em situacdes nas quais terdo sido muito felizes,
por terem encontrado um sonho e terem desfrutado dele. Todavia, a partir do
momento em que o obtiveram deixaram de o querer, e comegaram a procura do
proximo sonho.

Cada sonho leva vocés a uma viagem, através dos seus medos, até niveis mais e
mais altos de poder pessoal, até uma vibracdo mais elevada — até outras
realidades. De uma certa forma esta é a sua jornada — porgue o medo nao é
amor e Deus ndo é medo, mas vocés se encontram fazendo uma jornada para
um encontro com Deus, para abracarem Deus, o Divino. Vocés sdo o Divino.
Todas as intengdes e propositos deste canal se referem a sua Divindade interna,



porque ha uma Divindade externa que circunda este planeta, que envolve o ar
este planeta, que rodeia o amor, a alegria e a liberdade. Mas, se ndo ha amor,
alegria e liberdade tal ndo quer dizer que vocés ndo sejam Deus ou que nao
sejam Divinos. Porque o Divino é tudo o que €&, e tudo o que néo €. A verdade,
porém, é que vocés estdo numa jornada para experimentarem ser esse amor,
essa alegria e essa liberdade do Divino — a harmonia do Divino.

Cada um pode experimentar o Divino ao experimentar o Sistema Solar em que
vivemos, a forma como todos os planetas giram em perfeita harmonia ao redor
do Sol, a forma como cada simples &tomo, os elétrons e os néutrons mudam e
giram ao redor uns dos outros. I1sso € 0 que Nn0s ndo somos, mas € aquilo em que
vamos nos tornar — liberdade, amor, alegria e harmonia. A harmonia de nos
movimentarmos ao redor do planeta, criando uma vida com a qual sonhamos e
convertendo-nos nesse sonho.

Por conseguinte, a medida que trabalhamos através de mais e mais medos,
lidaremos com maiores desafios, porque todos vocés provém de baixos niveis de
poder pessoal, de familias que ndo entendem realmente o poder. Mas todos
chegardo a ser poderosos, a compreender a Divindade interior e exterior. Todos
experimentardo Deus dentro de vocés mesmos, porque o trabalho que fizeram
ir4 aproxima-los cada vez mais do Divino. Quanto mais proximos estiverem do
Divino, mais facil sera a manifestacéo. Vocés tém um sonho e conhecem 0s seus
medos; se ndo conhecem, entdo perguntem a si mesmos: Por que eu ndo estou
vivendo este sonho?

Uma vez visto e compreendido esse medo, pecam a Divindade que liberte a
Divindade interior desse medo. Isto acontecera de forma quase instantanea.
Vocés podem libertar-se desses medos, basta que os reconhecam e o0s
compreendam. Seja qual for o sonho, seja material ou abstrato, cabe a vocés
pedir a Divindade que os liberte desses medos internos. Encontram-se no meio
de uma tormenta e cabe a vocés pedir a Divindade que os liberte, que os solte
desses medos internos. De fato, se ja ndo tiverem medos internos, entéo ja ndo
temem a tormenta que os rodeiam. Ora, nem sempre estdo rodeados por essa
tormenta. O que é acontece é que alguns medos séo tdo sutis, tdo clandestinos,
gue quase nao se deixam sentir. Ora, se ndo os sentem ndo podem reconhecé-
los. Por isso é tdo importante e benéfico trabalhar com pessoas que possam
ajudar vocés a encontrar e a eliminar os seus medos. E importante utilizar a
palavra falada para expressar, exatamente, o que estdo sentindo e como estéo se
sentindo. Assim que tenham reconhecido o0 medo que impede o seu sonho,
verdadeiramente reconheceram o seu sonho. Entdo, a energia de Kryon e a
energia Divina fluirdo através de todos os presentes nesta sala, libertando-os
dos medos e lacos, mesmo que eles se chamem pena, tristeza, vazio, sexo
oposto, éxito, amor, perda, etc. Reconhecam o0s seus verdadeiros medos e
permitam a vocés experimentar a sua libertacéo.



Permitam que o amor e a bondade fluam através do seu corpo. Respeitem e
agradecam ao seu corpo por manter e conter estes medos tdo profundos, estas
profundas emocdes. O seu corpo tem sido bastante gentil para dar a vocés esta
experiéncia humana, aqui no planeta terra, uma experiéncia vivida por muitos,
pela qual muitos rezam em outros reinos.

A medida que falamos, estamos praticamente na cuspide da Nova Era, a Era
Dourada. A verdadeira Nova Energia chega no 03.03.03. E n6s vamos permitir
que, agora, percebam a sensacao destas novas energias. Permitam-se sentir esta
expansao, o amor, a luz e a alegria. Permitam que o0s seus coragdes se expandam
com a nota musical Fa# (sustenido); que vibrem nesta vibracdo. Podem permitir
isto somente atraveés da intencdo. O Fa# (sustenido) é a nota que os levara
através das barreiras até & nova realidade, onde serdo os verdadeiros criadores
da sua propria realidade; ai estardo em condi¢6es de criar na luz e ja ndo na
escuridao. Esses dias se foram. A energia disponivel para a massa humana ficara
muito mais clara, mais livre e mais facil. Haverd maior claridade na forma de
pensar; havera maior claridade em relacdo a Deus. Neste momento os Humanos
comecaram a recordar quem sdo realmente.

A vibracdo em Fa sustenido, comecara em na Cidade do cabo a partir de Table
Mountain as 3.33 PM no dia 03.03.03, dentro de poucos dias. A Humanidade
deu grandes passos gigantescos nestes ultimos anos na procura da verdade,
ainda que através da religido ortodoxa, dos canais da Nova Era ou de outras
formas espirituais. A verdade foi despertada em muitos, e isso contribui para
dar inicio a vibracdo da Nova Era.

O numero 3 é o simbolo da abundéancia, € um simbolo de liberdade e de alegria.
A abundancia deixara de ser um problema, “Pecam, e lhe sera dado”.
Reconhegam os seus medos e 0s blogqueios no seu corpo, e eles serdo liberados
quase que instantaneamente. Ha quem esteve aprendendo através dos
bloqueios. Estes, quanto maior desenvolvimento espiritual possuem e quanto
mais sensitivos sdo em relacdo a bloqueios e medos, maior sabedoria Ihes é dada
para os transcenderem, para poderem se converter em instrutores e entenderem
as experiéncias por que passaram, ao longo das suas vidas.

Existem muitos desfechos excitantes no futuro, e Kryon antecipa que levara
aproximadamente 3 meses para conseguir que a energia do Fa# (sustenido)
vibre através do coracdo de cada um dos membros da Igreja do Amor. As
pessoas que se inscrevem na lIgreja do Amor saberdo e compreenderéo,
plenamente, o que significa esta mensagem para aqueles que sabem. Eles sabem
— agueles que pertencem, pertencem! Nao havera oferta ou recompensa na vida
depois da vida através da sua experiéncia aqui na Terra — mas essa experiéncia
sera a do verdadeiro amor. Vocés aprenderdo a ver nos olhos dos outros
exatamente quem sdo — a quem e aonde pertencem, dentro da vida e dentro da
sociedade. Se puderem imaginar um crondmetro que sofreu uma desordem,
terdo o que estd acontecendo com o poder na Terra. Desde 1999 que, aqui no



planeta, o poder pertencia ao medo. Houve um periodo transitorio até agora,
onde a luz e a escuriddo estiveram em equilibrio. No dia 03.03.03 esse
equilibrio mudara totalmente, ser4 uma grande mudanca. Aqui, na Africa, ha
imensos visitantes de além-mar na Nova Energia, nesta nova emocdo. Esta
vibracdo vai com eles até as suas casas e a vibracdo nos seus coragfes e se
expandirdo como ondas num lago tranquilo, uma vez que se atirou uma pedra
dentro dele.

Até ha 10 anos atréas, a consciéncia da Africa do Sul, deteve, provavelmente, o
nivel mais baixo de consciéncia no planeta. Agora, porém, tem 0 maior e 0 mais
acelerado crescimento, da Terra. Foi por isso que se escolheu a Africa do Sul; e
isto representara novamente outro grande salto na consciéncia deste pais. De
modo que tal como se incrementa a consciéncia da nacdo, cresce a sua
prosperidade.

A Africa do Sul esta destinada a converter-se numa nacdo muito prospera.
Dispde de quantidades fenomenais de minerais, tais como o0 ouro, prata, urano e
cobre. Fora da costa dispfe dos seus proprios pocos de petroleo, alguns
descobertos e alguns por descobrir. Também muitos minerais e grandes pocos
artesianos est&o ainda por se descobrir. Quando a consciéncia na Africa do Sul
se elevar a tal nivel e o governo for suficientemente responsavel, tudo sera
revelado. De todos os lugares no planeta, este € o adequado para se estar. A
todos aqueles que, aqui se sentem nervosos com respeito ao seu futuro,
deveriam perguntar: “Aonde se encontra o meu doce lugar?” Vocés receberéo a
resposta.

Africa do Sul esta destinada a um futuro grandioso e excitante. Encontra-se
numa posicdo privilegiada, e ganhara relevancia nas politicas do mundo, a
medida que se surgirem mais minerais. Quanto melhor funcionar a agricultura,
tanto mais forte se farda a economia no seu conjunto. O mundo ocidental esta,
politicamente, a jogar com o mundo arabe. No Iraque, ndo se trata
simplesmente de uma questdo das armas de destruicdo macica, mas sim de
minerais e muitas outras questdes ndo publicadas, que dizem respeito ao mundo
arabe e 0 mundo ocidental.

Tantas vezes temos falado de integridade. O dinheiro ndo é a resposta, a
integridade sim. Quando seguem o sonho, o Espirito Ihes da tudo o que pedem
para o seu caminho de vida. Qualquer coisa por que se queira lutar, alguém
deveria realmente fazer a pergunta: “Isto realmente me pertence?”. Quanto mais
claro estiver o 2° chacra menos esfor¢co se fara para receber algo — a
manifestacdo serd quase instantanea. E, para os que tém feito o trabalho,
deveria ser cada vez mais evidente como é facil se manifestar aqui na terra. Se
nao manifestarem realmente o que estdo sonhando, entdo recordem que as
emocdes criam pensamentos, criam a realidade. As emocdes vém do passado. Se
as suas emocdes sao negativas, entdo criardo realidades negativas. Por isso € tao
importante libertarem-se delas.



As suas emoc0Oes estdo criando durante as 24 horas do dia. Os pensamentos
também criam emocg6es, que também criam realidade. Cada um tem de observar
0S proprios pensamentos, porque se esses pensamentos sdo negativos, entao
estdo projetando negatividade para mundo. Assim, apenas receberdo
negatividade. Neste planeta, cada individuo € o seu proprio Universo. Tudo o
que virem € 0 seu proprio Universo. Pertence-lhes, pois vocés sdo Deus e o
Criador do Universo. Depende de vocés aceitarem a responsabilidade total pelo
gue criaram — bom ou mau. Nao ha necessidade que empreendam uma viagem
de culpa se criaram uma realidade negativa; pelo contrario, libertem a culpa, a
vergonha e a raiva, e saiam pelo mundo, um mundo de amor e verdade, um
mundo de alegria e liberdade. A vibracdo do Fa# (sustenido) trar4 uma vibracgédo
de éxtase. Quando vocé se liga com o seu parceiro através do coracéo, e quando
ambos vibram em Fa# (sustenido), entdo o amor e 0 romance se converterdo em
algo misterioso, ndo comparavel a nada que tenha experimentado aqui na Terra
anteriormente. Vocés estardo conectados por uma alta vibracdo, uma harmonia
que fluira através da sua coluna vertebral, que acaricia todo o corpo. Vocé se
encontrara numa situacgao de totalidade e nao desejando absolutamente nada.

Uma vez mais, a vida é um sentimento — vocés ndo amardo através da sua
postura intelectual. O amor ndo se encontra na mente, mas sim no coracao. A
sua mente pode leva-lo até certo ponto na sua viagem, pois sera através do
coracdo que encontrara Deus e o Amor. O Amor Divino € 100 vezes mais
poderoso do que o amor por outro Ser Humano. Se conectarem-se ao Amor
Divino e, em seguida, a outro ser humano (que talvez também esteja sintonizado
com o Amor Divino), a experiéncia se tornara cada vez mais sobrenatural.
Experimentardo uma realidade em outra dimensdo. Apesar de, fisicamente,
estarem conectados com a Terra, na terceira dimenséo, estardo se manifestando
na 42 dimensdo, ou em outra dimensdo. Os seus Merkabahs ficardo
automaticamente tomadas pelo seu Novo Poder. A medida que experimentam
esta vibragdo, serdo sustentados numa zona de total seguranga, estaréo
completamente inteiros, estardo presentes com quem quer que esteja previsto
para ser o seu companheiro de alma.

Este mundo pertence a vocés, este planeta pertence a vocés. Chegou o momento
de o respeitarem verdadeiramente criando amor, alegria e liberdade, brincando
neste planeta, fazendo o amor neste planeta, ganhando dinheiro neste planeta,
manifestando os sonhos aqui neste planeta. O planeta Terra pretende que vocés
criem aqui na Terra o amor, a alegria e a liberdade, para poderem dar a si
mesmos, aos seus filhos e antepassados, 0 que sempre sonharam ter: amor,
alegria e liberdade. No fundo, o sonho de cada Ser Humano individual tem a ver
com amor, alegria e liberdade.



Repito: rastreiem o seu 2° chacra e procurem pelos bloqueios, que vocés
mesmos puseram. Nenhuma trava ou corrente que ali tenham colocado, pode
ser liberado sem o seu préprio consentimento. Seja qual for a armadilha, vocés
sabem que a aceitaram. Desarmado-a, permitem que o0 seu 2° chacra fique
aberto, limpo, fresco e renovado. Uma vez que tenha sido dada a intencéo para a
limpeza e purificacdo do 2° chacra, é preciso esperar 90 dias. Se desejam que
esse centro seja purificado, verbalizem essa intencdo e recordem que 0 seu
comportamento tem que mudar. Tém que se transformar em criadores da sua
propria realidade, uma realidade em que criam com o Espirito, uma realidade
de amor, alegria e liberdade.

Este é Kryon, se despedindo.

Os seus guias encontram-se aos seus pes em respeito e honra pela sua jornada.
Permitam que eles os lavem em amor.

Que passem bem, Deus os abencoe... e cuidem-se!

"Curando a ruptura psicologica™

Kryon ~ Canalizado através de David Brown
8 de Outubro de 2003 - "The Fountain”, Durbanville
Traducdo: Sonia Severo

Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizacéo, e que sua energia se
combine com o grupo que esteve presente.

Saudacdes, meus queridos, EU SOU Kryon do Servigo Magnético.

Muito tempo se passou desde que tantos curandeiros poderosos sentaram em
uma sala em uma ocasido como esta. Ha um intenso alinhamento planetario
esta noite e a lua estd quase cheia; a lua nesta fase se refere a cura, com
mudanca de energias, com a abertura de feridas e a limpeza do que né&o
corresponde.

Este tem sido um ano muito intenso para todos os curandeiros; vocés estdo com
a expectativa de curar mais e mais a si mesmos. A cura se refere a integridade,
chegando em conjunto, trazendo a si mesmos em unido, encontrando as partes
de si mesmos que vocés perderam, encontrando aqueles blocos de construcéo de
sua propria vida que estdo faltando e dando-os a si mesmos. O amor encontrara



uma forma; o amor sempre encontra uma forma a medida que vocés utilizam o
poder do intento para curar suas chagas. Neste momento ha feridas especificas
sendo curadas; estas feridas se encontram no nivel mais profundo da psique
humana.

Quando uma pessoa esta sob grande ameaca e grande stress, talvez como uma
crianca ou em um momento da vida mais adiante, mas com maior frequéncia
sem duvida na infancia, uma crianca pode tornar-se totalmente desorientada e
nao compreender realmente ou entender em que situacdo elas estdo, elas
perdem toda conex@o com a Méae Terra e o Pai Celestial, elas desconectam e isto
cria uma ruptura maior em seus psicolégicos. As pessoas com este tipo de
ruptura encontram muita dificuldade para expandir no mundo e serem fortes e
poderosas; € demasiado facil permitir que outras pessoas tirem continuamente
energia destes tipos de pessoas, ja que estas pessoas nunca realmente tiveram
muita energia para si mesmos, para efetivamente viver suas vidas como
realmente desejam.

Este tipo de ruptura psicoldgica esta sendo curado pela primeira vez — aqui na
Africa do Sul; a energia esta sendo ancorada na Mae Terra e isto trara mudancas
maiores em todo o planeta. Isto funcionard como a “situacdo do centésimo
macaco” — onde um macaco aprendeu a descascar uma banana e o0 segundo viu
aquele macaco e assim até que todos os macacos das ilhas ao redor do primeiro
macaco estavam descascando bananas e eventualmente todos 0s macacos no
mundo estavam fazendo o mesmo. Este tipo de cura ira ecoar por todo o mundo
e ird mudar a face do planeta, isto fard do mundo um lugar muito mais seguro e
acolhedor; cada pessoa que curar este tipo de ruptura dentro de si mesma se
tornara mais acolhedora, calorosa e segura — elas se tornardo seguras com elas
mesmas e serdo capazes de criar a vida que elas verdadeiramente desejam viver.

Este tipo de ruptura no psicolégico de alguém ocorre principalmente durante a
infancia — e pode ocorrer durante a perda de um irméo ou irma, um membro da
familia ou como resultado de um episédio violento em sua vida onde a crianga
torna-se totalmente desorientada e desiludida e sente que ela esta em uma
situacdo completamente desesperante. Isto cria uma ruptura devastadora, uma
ruptura que ndo permitird uma conexao verdadeira com o Divino ou para com a
Mae Terra. Devido a natureza das criancas e de suas relacdes com seus pais, é
99% certo de que em algum nivel os pais serdo envolvidos — até mesmo se eles
ndo estiverem de forma alguma proximos da situacdo em curso, 0s pais serdo
recriminados puramente pelo fato de que eles ndo estavam la para ajudar ou
apoiar a crianc¢a de alguma forma.

Agora nos vamos leva-los a seu interior — fechem seus olhos e se interiorizem
profundamente e encontrem este tipo de ruptura dentro de vocés mesmos. Nés
vamos sustenta-los em uma energia segura para explorar esta ruptura e para
gue vejam em que estagio de suas vidas ocorreu esta ruptura; vocés serdo
sustentados em um espaco seguro ja que isto provavelmente é a experiéncia



mais horrorosa de sua vida — os planetas estdo em uma energia de sustentacao e
a lua esta quase cheia assim que a ferida estd aberta e pronta para ser
purificada.

Permita que sua mente retroceda no tempo e que encontre esta ruptura dentro
de sua propria psicologia, que 0 mantém pequeno em sua proépria vida; nao lhes
permitindo crescer, expandir e tornar-se a pessoa que entende-se que deveria
ser aqui na Terra. Permitam uma conexao profunda com a Mae Terra atraves
das solas de seus pés e com o Pai Celestial através de seu chacra coronario;
permitam-se sentir mais e mais seguros a medida que esta conexao se fortalece;
permitam que seus guias 0s apdiem e 0s protejam e 0os banhem em amor - eles
estdo aqui em honra e respeito por sua jornada e sua profunda resolucdo de
curar a nivel celular.

A fim de curar esta ruptura vocé deve primeiramente reconhecer a ruptura e
entender as implica¢des que isto tem em sua vida — vocé esta preso em uma
situacdo onde vocé ndo estd completamente seguro sobre as coisas, sempre ha
duvidas, e nunca ha verdadeira clareza e resolugdo real para avancar em sua
verdade. Conforme vocé vé a ruptura, permita a si mesmo retornar ao tempo
para rever o evento de sua vida no qual criou esta ruptura... permita que a ferida
seja aberta... permita que seus Guias venham e purifiquem a ferida... abram a
ferida e permitam, seja qual for a energia negativa estabelecida na ferida, ser
purificada... permita a energia negativa ser liberada... reconheca a liberacdo a
medida que isto vai permitindo uma profunda liberacdo de energia que tem
criado desordem em sua vida... isto esta fazendo com que vocé envelheca mais
rapido do que deveria... em media vocé esta perdendo poder pessoal muito
rapidamente... da familia a amigos e nos negdcios... Isto ndo estq permitindo
gue vocé obtenha da vida o que verdadeiramente esta procurando.

Adentrem mais e mais profundo e a medida que a energia negativa se libera
permitam em amor Divino... permitam uma conexao através de seu centro
cardiaco para cada membro do grupo; apdiem um ao outro a medida que
purificam esta energia... @ medida que purificam sua propria energia, purificam
a energia de todo o planeta... vocé esta no fulcro de sua vida... vocé ndo tem que
caminhar montanha acima novamente, uma vez que esta ferida seja aberta e
purificada... a vida sera muito mais facil, uma jornada, montanha abaixo... a
crianca que esta ferida esta sendo curada e chegara a este lugar no seu coracao
onde h&a um profundo senso de seguranga e amor... onde 0s pais estdo em um
nivel supremo... permita que a energia purifiqgue mais e mais.

A energia nesta sala esta intensificando... como um grupo, vocés estdo se
tornando mais e mais proximos, tornando-se mais um com 0 outro... permita
gue o amor flua, reconheca cada um com uma ferida similar... cada ser humano
individual que mora no planeta tem esta ferida... isto provém da separacéo
inicial com o Divino... parte disto € a soliddo de viver sem Deus... e parte disto €



a soliddo de néo estar no todo. Isto é tudo a respeito do amor... tudo é sobre
amor...

Permitam-se ir mais e mais profundo... estdo sendo sustentados em um lugar
seguro; o apoio do etérico aqui esta noite estd mais além de qualquer paralelo
anterior na Terra... a intensidade desta cura ira ecoar por todo o globo por
dias... todos vocés sdo Seres Divinos... todos na Terra se encontram
interconectados... independente de raca, credo, cor ou qualquer outra divisao...
todos vocés séo UNO...

Como ser humano vocés sdo um microcosmo do macrocosmo de toda a
populacdo de vida humana aqui na Terra. Foi dito que vocés deveriam amar e
servir a todos... TODOS sdo UNO... Ha Mestres e Guias aqui para ver o que
ocorre esta noite... ndo somente deste Universo mais também de Universos mais
além... vendo a licdo que a humanidade estd trazendo para o resto da vida
através deste mundo de Universos...

Permitam que seus coracgdes se abram mais e mais a medida que uma limpeza e
purificacdo profunda se estabelece... a sala também esta repleta de Mestres
Ascencionados... agueles que ascenderam aqui no planeta Terra tais como Sai
Baba, Saint Germain, Jesus Cristo e muitos outros... permitam que a energia
purifique e vocés serdo mais solidos, pacificos e descontraidos na Terra... uma
vez que esta cura se complete suas energias estardo mais enfocadas... vocés
serdo capazes de manifestar mais e mais do que vocés estdo verdadeiramente
procurando... vocés sozinhos, nesta noite, irdo fazer este mundo um lugar
melhor para todos estarem... suas vontades, necessidades e anseios tornar-se-ao
menores e menores e Vocés se tornardo fortes e poderosos... seus negocios
comecardo a prosperar e florescer e todas as outras curas ndo terdo comparagao
com o que esta ocorrendo esta noite...

Havera outras coisas para curar, mas elas sempre serdo de uma magnitude
inferior; sejam quais forem as outras questdes que surjam em sua vida, uma vez
que esta cura esteja verdadeiramente integrada dentro de seu psicoldgico e
bioldgico, serdo tratadas com relativa facilidade — serdo tratadas com o
conhecimento de que vocé é capaz de tratar qualquer coisa que surja em seu
caminho, vocé ndo ira mais sentir panico e ansiedade. Parte desta cura esta
envolvendo culpa — Quando os pais da crianga ndo preenche as necessidades da
criancga, a crianca torna-se raivosa e ansiosa. Raiva e ansiedade é igual a culpa.
Quando uma crianca esta em necessidade e requer o que € necessario de seus
pais, e 0 necessario ndo é encontrado, entdo a crianca sente raiva através de seus
pais — entdo vem a sensacao de culpa. Culpa é um fendbmeno natural; mas este é
um fendbmeno que mantém as pessoas pequenas e paralisadas diante de serem
exatamente quem elas séao.

A fim de fazer com que este mundo seja um lugar melhor, a culpa tem que
diminuir — o entendimento entre pais e filhos devem se tornar claros. A maioria



dos pais deste tipo de criancas seguiram através das mesmas questdes com seus
pais; pais que ndo tiveram a habilidades na vida para criar filhos, apesar de suas
intencdes em geral eram principalmente puras. A medida que curam esta ferida
€ apropriado que perdoem seus pais; perddao vem mais facil se vocé se coloca no
lugar deles e vé através dos olhos deles, vendo e entendendo a vida a partir do
ponto de vista deles. O ponto de vista deles ndo é necessariamente correto, mas
€ parte de sua jornada.

Mais do que tudo, vocés devem pedir perddo para VOCES Mesmos; VOCEs
escolheram esta experiéncia e se colocaram através desta dor. Em muitas
instancias para perdoar a si mesmo é muito mais dificil que perdoar outro
alguém; se isto fosse tao facil, entdo ndo valeria a pena fazer - ndo haveria
crescimento no exercicio e ndo € disto que o planeta Terra trata. O planeta Terra
tem que a ver com evolucdo e crescimento, trata-se de tornar-se alguém
especial, trata-se de liberar sua verdade interior e liberar exatamente aquele que
estd entendido que vocé deva ser aqui neste planeta. Todos nesta sala e todos
qgue léem estas canaliza¢des sdo mais grandiosos como seres humanos do que
possam imaginar; todos vocés estdo aqui para tornarem este mundo um lugar
melhor, onde haja amor, alegria, liberdade e harmonia. O alinhamento
planetario esta noite sinaliza um final para o medo, envolvendo afirmacéo e
emocdo positiva; ndo havera medo do amor, sucesso ou alegria, etc.; estes
medos irdo diminuir lentamente durante os préximos meses. A consciéncia
humana mantera os medos estabelecidos por um momento, mas ndo para
sempre — como resultado disto vocés irdo ver que as manchetes nos jornais
comecarao suavizar seus tons; eles ndo se manterdo agressivamente negativos e
lentamente comecardo oscilar para afirmacfes positivas. A ancora para a
escuridao esta gradualmente recuando no planeta Terra conforme isto ocorre a
luz fluira muito mais facilmente através de suas veias e através de seus coragoes.

O amor para a humanidade vira uma vez mais, mas desta vez perdurara para
sempre; vira para elevar a consciéncia. Muitas licdes foram aprendidas a
respeito da escuriddo, a respeito da energia negativa e a respeito da vida na
dualidade; o amor encontrard& um caminho — o amor tem encontrado um
caminho. Este planeta estad se convertendo em um lugar muito melhor; pode
parecer muito convulsivo, mas fora do caos vem a ordem — sempre, sempre,
sempre... Em sua propria vida, em seu proprio caos, pode parecer que ndo ha
um caminho adiante, mas vocés sempre encontrardo uma ponte. Nao ha esta
coisa como a de uma “situacdo sem saida”; vocés sempre podem quebrar os
padrdes que prendem vocés nas rodas do tempo a medida que vocés vivem suas
vidas através de padrao ap6s padrdo. Estes padrbes ndo estdo apenas sendo
qguebrados esta noite, eles estdo comecando a demolir e despedacar — o amor ira
sempre achar um caminho.

Agora, vejam a ruptura dentro de sua propria forma humana e vejam como
parece limpa; como esta pronta para se unir, para ser soldada ou costurada,



unida permanentemente neste momento — maior, melhor, mais Aagil,
inseparavel. Todos vocés se tornaram fortes na trajetéria Espiritual e agora € o
momento para realizar e reconhecer suas forgas e para seguirem adiante em um
novo mundo, dentro da nova era, uma era onde o amor conquista tudo, uma era
onde vocés somente conhecerdo o amor verdadeiro, uma era onde ndo hé
comeco nem fim. Conforme ndés falamos agora, a ruptura esta sendo soldada e
unida, vocé tem a energia para mudar, permita que o amor flua através de seu
coragao.

Quando estiverem prontos vejam a sua vida daqui cinco anos a partir de agora;
vejam como o futuro se parece. Quando sentirem que estao prontos retornem ao
estado de consciéncia normal.

Este é Kryon que vos fala, sigam bem, Deus abencoe cuidem-se porque toda a
humanidade os sauda.

"Curando um coracao ferido"

Kryon ~ Canalizado através de David Brown
12 de Novembro de 2003 - “The Fountain”, Durbanville, Cidade do Cabo
Traducdo: Carla Sofia Fachada de Carvalho

Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizacéo, e que sua energia se
combine com o grupo que esteve presente.

Saudacdes, meus queridos, EU SOU Kryon do Servi¢co Magnético.

E maravilhoso ver-vos a todos vos, Trabalhadores da Luz, reunidos esta noite.
Vocés representam uma forca e uma energia especial que se esta a manifestar na
Terra neste momento de grandes mudancas, de novas visdes para o futuro e
grandes deslocamentos para uma nova dimensédo. Como sabem, ontem foi 11:11
e as energias encontram-se aqui para Novos COMEeGOS.

No ultimo fim-de-semana houve uma CONCORDANCIA HARMONICA,
significando uma vez mais novos comegos. Esta noite, estamos a permitir a
entrada nesta sala, da energia da CONCORDANCIA HARMONICA. Vocés
sentirdo esta energia num nivel muito mais amplo e muito mais intenso do que
€ neste preciso momento. Todos vOs sois capazes agora de lidar com energias
desta intensidade e de realizar trabalhos no nivel em que se espera que 0s
realizem. Todos vos estais a trabalhar sobre vos mesmos, com muita libertacéo.
O trabalho que fizeram no passado esta agora a dar os seus frutos, e as vossas
vidas estdo a tornar-se mais suaves. E muito mais facil agora conviver convosco,
e a co-criacdo com o Espirito esta a produzir-se a um nivel muito mais positivo.



Vocés sempre co-criaram com o Espirito, quer seja de forma consciente ou
inconsciente.

A co-criagcdo com o Espirito que gera a maioria dos problemas, é a co-criagéo
inconsciente.

Inconscientemente, e até que se tornem conscientes, vocés co-criam com 0
Espirito as vossas emogdes, pensamentos e sentimentos ocultos, e perguntam-se
porque é que o mundo exterior os trata deste ou daquele modo. Quanto mais
trabalharem sobre vos mesmos, tanto mais mudara o mundo interior, o qual por
sua vez modificara o mundo exterior — ou seja, aquilo que vocés manifestam
fisicamente no plano terrestre. Todos vocés estéo a abrir cada vez mais 0S VOSS0S
coracbes — em primeiro lugar a v0s mesmos, e em seguida ao resto da
humanidade.

A medida que mudam as vossas vidas, comecam a sentir amor e o calor interno,
e comecam também a preencher-se. O amor é o verdadeiro estado do vosso ser
— 0 estado de vazio é o estado de medo. O medo de se ligar ao Divino e o0 medo
de néo se ligar ao Divino. Qualquer medo é uma desconexdo. Se nao estiverem
conectados, sentir-se-a0 vazios.

Quanto mais trabalharem sobre vGs mesmos, tanto mais conectados estarado, o
vosso mundo tornar-se-a4 Divino, e comecardo a ver que o mundo estd num
verdadeiro alinhamento com a vossa vontade. E muito mais excitante do que
alguma vez ousaram sonhar!

O Amor é tudo o que existe — é o Unico caminho para diante. O Amor € tudo
aquilo com que vocés sonham. Na verdade, sonham com o Amor por Vv0s
mesmos. Podeis sonhar com o amor, na forma de pessoas do sexo oposto que
chegam as vossas vidas, sonhar com rela¢Bes agradaveis, mas seja qual for o
v0sso sonho, encontrar a parte bela de vocés mesmos e desfrutar duma relagéo
frutuosa com vocés mesmos, € aquilo que vai atrair as vossas vidas esse parceiro
especial ou essa relacdo especial. Nao sé a relagdo especial sera de facto especial,
mas as relacdes com toda a gente das vossas vidas se tornardo especiais. VOcés
tornar-se-do mais merecedores e mais bondosos. Permitirdo que a bondade flua
para além da vossa propria energia, e essa bondade retornara a vés, por sua vez.

O passo seguinte na vossa viagem para a consciéncia, sera uma oitava mais
chegada a proxima dimensdo, uma dimensdo na qual viverdo em verdadeira
harmonia com Deus, em verdadeira alegria, em real liberdade, onde se sentirdo
em plena abundéncia e cheios de amor e, claro, tudo isso se manifestara
fisicamente.

Isto quer dizer que vocés se e curaram as vossas familias, e ndo somente a
familia que se encontra presente convosco agora, mas desde ha sete geracoes
para tras e sete geracOes para diante. Significa que mudaram o mundo para
todas essas geracOes e que elas estdo em divida para convosco. Elas devem-lhes



energia como resultado do trabalho que fizeram. Esta noite, receberdo a energia
dos vossos antepassados e de todos os filhos e filhos, e também dos filhos dos
vossos filhos. Todos eles podem ver o trabalho que estdo a fazer sobre vos
mesmos, podem ver como estdo a alterar o mundo a vossa volta, e como esta a
mudar o mundo em geral. Eles ndo tiveram a coragem, o poder, o conhecimento
nem a sabedoria para fazé-lo por si mesmos. No contrato feito com o Espirito e
com estas familias, vocés vieram aqui remover toda uma teia de aranha, e essa
teia esta a ser curada, desenredada e limpa. Estéd a tornar-se funcional e apta
para

trabalhar, tal como as vossas proprias vidas.

A energia desta CONCORDANCIA HARMONICA brinda-los-4 com uma
vibracdo mais resoluta para tomar decisdes e concluir qualquer assunto com o
qgual estejam a trabalhar, sejam quais forem os problemas genéticos existentes
nas vossas linhagens familiares. Sereis brindados com mais energia para vos
curardes a vOs mesmos e para permanecer dentro da verdade e da luz.

Diz-se que se duas pessoas se reunem em nome de Cristo, essa energia se
multiplicara dezesseis vezes. Para vocés esta noite, a energia serd sempre
multiplicada por dezesseis. Vocés permaneceram sempre na luz, e estardo
sempre com a luz. Sejam quais forem as questbes com as quais decidam
trabalhar, ou os desafios que decidam enfrentar, terdo dezasseis vezes mais
energia do que no passado para resolver ou concluir esses assuntos. Vocés serdo
como uma bola de neve a rolar pela montanha abaixo, imparaveis na vossa
busca por clareza, iluminacéo e amor. Comecardo a dar-se conta disto cada vez
mais e mais nas vossas vidas, quando trabalharem com qualquer problema, e ele
se resolver muito mais rapidamente do que nunca antes tinha acontecido.

Quando as vossas energias se tornarem irregulares e vocés comecarem a sentir
medo de enfrentar as vossas sombras escuras, ser-lhes-a dada a cura, pois isso
ndo durara tanto tempo como antes. Continuara a haver dificuldades de acc¢édo
no plano terrestre mas, no entanto, poderdo actuar com maior facilidade a
medida que desmontam basicamente as questdes. Estas questdes dissolver-se-
ao virtualmente em poucas horas, ou em poucos dias no maximo. Seja o que for
que decidam enfrentar, fa-lo-do com facilidade. Isto passar-se-a como se todos
0s que se encontram nesta sala tivessem enfrentado o gigante Golias e tivessem
ganho a batalha, tal como na histéria biblica. Vocés superaram os vossos medos
mais profundos e escuros, e ao fazer isso, todos os outros medos sdo pequenos.

NoOs podemos visualizar as vossas vidas e vé-las analogas a uma montanha
russa: sobem durante muito tempo, e quando chegam ao topo, mesmo
continuando na mesma direccdo, a curvatura inclina-se e vocés caminham entéo
pela encosta abaixo. Assim é para todos os seres presentes nesta sala. Porem, a
vossa viagem de sofrimento e luta chegou ao fim. A manifestacdo chegara muito
mais facilmente, e o amor fluira para os vossos cora¢des com maior facilidade.



Fechem os olhos e vao ao vosso interior, e permitam-se dar uma vista de olhos
ao vosso coracgdo. Toda a gente neste planeta sofre de “coragéo partido” duma ou
doutra forma. Esta CONCORDANCIA HARMONICA traz consigo a energia para
curar coragoes partidos.

Permitam-se focalizarem o vosso coracao, e vejam-se em algum momento desta
vida ou de outra anterior, na qual o vosso coragao tenha sido partido. Vao agora
ate essa experiéncia e permitam que 0s vossos Guias e Anjos o0s levem ai e vos
mantenham num lugar de seguranca e amor. Permitam que a energia do
coragao partido entre nos vossos corpos. Vocés ndo fazem isto apenas por vos
mesmos, fazem-no pelas vossas familias e por todos os outros seres no planeta.
Permitam que 0s vossos coracdes se abram mais e mais, e sintam-se livres para
permitir a entrada do Amor Divino. Os vossos coragfes sdo Divinos, e a propria
ruptura do coracdo também € Divina, pelo seu designio. Ela tem o designio de
Ihes ensinar o que € o Amor e 0 que ndo é. Foi designada para lhes ensinar
acerca de merecer e de cuidar de si mesmo. Se vocés tém um coracgdo partido,
entdo sentem que “ndo merecem” e torna-se dificil cuidar de vos mesmos. E facil
preocupar-se com os outros, mas dificil fazé-lo por si mesmo.

Permitam a entrada das energias de merecimento e de cuidado, e permitam que
elas limpem e purifiquem qualquer fissura que possa haver nos vossos coragoes.
Permitam que o Amor verdadeiro flua mais e mais profundamente nos coragoes.
Permitam que este processo continue enquanto se ligam com a Méae Terra, cujo
coracdo também foi partido pelo que Ela vé como abuso dos seus recursos
naturais: minerais, combustiveis e natureza, e a forma como a humanidade de
desligou da Terra: uma vez mais, 0 homem branco a construir estradas,
automdveis, equipamento militar e revolugdo industrial. A Mae Terra tinha um
contrato, sabia 0 que ia acontecer, e sabe que esta apoiada pelo Divino nesta
Licdo de ter a humanidade desligada do plano terrestre. Muita gente vive apenas
dentro das suas cabecas, ndo nos seus corpos — vivendo sem sentimentos, sem
verdadeira conexao, vivendo sem a plena compreensao de quem realmente é.

Permitam que a vossa ligagdo com a Mae Terra va mais longe e mais
profundamente. Permitam-se visualizar a vossa Merkabah, a estrela tetraéedrica
de seis pontas. Estabelecam a intengdo de que a vossa Merkabah se conecte com
as energias da CONCORDANCIA HARMONICA, unindo cada uma das pontas
da vossa Merkabah com os planetas, o Sol e a Lua, e permitam que ela se
energize. Embora isto tenha acontecido ha 3 dias atras, vocés podem ligar-se na
mesma, uma vez que o tempo nao existe. Permitam que a vossa Merkabah se
energize e movam-se para um pleno poder, onde serdo sustentados num lugar
de proteccdo e seguranca. Quanto mais praticarem o exercicio de energizar a
Merkabah, tanto mais espiritualizados se tornardo, e tanto menos influéncia
terd o vosso ego sobre vos.

A vossa Merkabah activada é a carruagem de um ser iluminado. Enquanto a
vossa Merkabah estiver activada, ndo poderéao cair em estados de depresséo, e a



vossa mente estard sempre no estado da Mente divina. As vossas decisdes
tornar-se-do claras e faceis de tomar, € 0s v0ssos corpos encher-se-do de
confianca e amor. Vocés entrardo em estado de iluminacdo. Neste momento as
vossas Merkabahs estdo carregadas e vocés encontram-se em estado de
iluminacdo. Permitam que saiam para a superficie toda as emocdes que haja nos
VOSS0S corpos, especialmente as emocdes relacionadas com coragfes partidos,
permitam que a energia do coracdo partido flutue nos vossos corpos. Verao
entdo que ela é limpa por uma Merkabah totalmente energizada. Permitam que
o Amor flua dos vossos coracdes para os coracbes de cada um dos que se
encontram nesta sala, e permitam-se receber o amor dos coracdes de cada um
dos aqui presentes. Permitam-se abrir os corac¢Oes a cada uma das pessoas que
lerem esta canalizacdo, e recebam o amor de cada pessoa que ird ler esta
canalizacdo em todo o mundo. Permitam a cura dos vossos coracdes partidos,
através do tempo e do espaco.

O homem néo teria feito o que fez a Terra, se 0 seu coragdo estivesse intacto. S6
as pessoas feridas elegem na vida aquilo que nédo € natural. As funcdes naturais
do corpo humano s&o o que VOCES SAO. Inspeccionem o vosso corpo em busca
de qualquer sentimento ou pensamento ndo natural. Um sentimento natural é,
de facto, uma emocao livre. Onde estiver uma emocao a ser usada para vos reter
ou suprimir de qualquer maneira, isso ndo é QUEM VOCES SAOQ, nio é natural.
Aquilo que é natural para os seres humanos é uma suave expansao da
consciéncia. Permitam-se expandir gentilmente atravées dessa emocao
repressiva e limpem aquilo que os mantéem em estado de inércia.

Ha acontecimentos externos que vos permitirdo ou vos forcardo a atravessar a
inércia, sendo a dor um dos eventos mais naturais.

Se vocés se encontram atolados numa situacdo de ndo-crescimento, ou numa
situacdo na qual se estdo a diminuir como pessoas, entdo entrardo normalmente
num estado de dor. Essa dor forca-los-a eventualmente a moverem-se e a
libertarem-se desse estado de inércia. 1sso permite-vos abrir passagem através
das paredes da prisdo que vos rodeia, e que ndo podem ver. E para isso que a
dor serve.

A medida que as vossas Merkabahs e 0s vossos coracdes se activarem
completamente, ndo experimentardo dor, verdo o caminho para diante e néo
sofrerdo de inércia. A inércia cria depressao, falta de movimento. Isto significa
gue deixam de viver 0s vossos sonhos, deixam de fazer as coisas que realmente
guerem fazer e gastam o tempo com as pessoas erradas, fazendo coisas que
inibem o vosso crescimento. Uma vez que 0s vossos coragdes se encontrem
totalmente curados e abertos, e as vossas Merkabahs estejam plenamente
activadas, ndo havera tal coisa como a inércia. Vocés visualizardo e verdo, e
manifestardo quase instantaneamente.



Algumas das coisas que o trabalho de Kryon assinalou e trabalhou de forma
muito lenta e deliberada, foram as emoc¢@es e 0 desequilibrio mental. S6 numa
pessoa que esteja em estado de clareza mental, a Merkabah permanecera
totalmente activada. Se ndo estiverem lacidos, ndo manifestardo uma realidade
clara, uma realidade que desejem conscientemente para si mesmos.

Ha& dispositivos de seguranca que estdo incorporados na abertura do coragdo do
ser e na abertura e energizacdo da Merkabah. Porém, a partir de agora, é-lhes
dada a dadiva de disporem de dezasseis vezes a energia de intencdo para
resolver qualquer questdo que estejam a trabalhar. Isto permitir-vos-a limpar a
vossa energia muito mais rapidamente e permanecer no estado de iluminacéo,
com a vossa Merkabah totalmente activada e o0 vosso coracéo totalmente aberto.
Isto levar-vos-4 a um estado de conexdo total com o Divino, € o campo
energético do vosso corpo fisico comecara a sentir-se preenchido, cheio de
amor, seguranca, paz, alegria e bom-humor. Vocés encontram-se neste plano
terrestre para manifestar iluminacdo. A iluminacgdo é estar em estado de bom-
humor, em estado de fluxo, um estado de total confianca no qual vocés tomam
as decisOes que originalmente tinham contratado, mas tomam-nas com decisao,
permitindo ao Divino fazer o resto.

Permitam que todas as energias que tenham no segundo chacra, em especial,
afluam ao vosso coracgdo para serem libertadas. Nos ensinamentos de Kryon, o
v0sso segundo chacra sempre esteve relacionado com o amor pelo sexo oposto,
0 sexo em si e o dinheiro, e tudo isto tem a ver com a criatividade. A medida que
0S V0ssos coragdes se limpam, permitam que o vosso segundo chacra também se
limpe, para que possam comecar a criar a vida que tanto desejam para si
mesmos. Visualizem-se com esses sentimentos e permitam que a energia se
mova suavemente através do vosso plexo solar, e cure esse plexo solar a medida
que se vai movendo. Antes de mais, a forca criativa deveria criar um corpo
muito sdo, com Orgdos sdos e mente sa, inteligéncia sa. E, é claro que, ao
encontrarem-se ligados ao Divino, a vossa inteligéncia se tornara totalmente
diferente. Ja ndo estara atada aquilo que vos ensinaram na escola ou as vossas
experiéncias negativas passadas. A vossa mente estara conectada com o Amor, o
Amor Divino.

Permitam entdo uma limpeza da mente e uma conexao mais profunda da vossa
mente com a Inteligéncia Divina. Permitam-se sentir uma energia em espiral
através dos vossos corpos, removendo a energia negativa onde quer que esteja
alojada, porque vocés sdo mantidos num lugar de seguranca, onde € totalmente
seguro sentir o que quer que seja que possam sentir, onde € totalmente seguro
reconhecer 0s vossos verdadeiros pensamentos, onde é seguro reconhecer
qualquer irritacdo ou odio. Todas as energias sdo bemvindas aqui, todas as
vossas energias. As energias, boas ou mas, séo Energia Divina por designio, para
vos levar a um estado de iluminagéo.



Muitas coisas maravilhosas vao suceder no planeta como resultado da
CONCORDANCIA HARMONICA. A nivel dos parlamentos e governos, havera
uma reestruturacdo completa das bases de poder neste plano terrestre. Esta é
uma mensagem que tem estado a ser continuamente transmitida através das
canalizacbes de Kryon. Havera um colapso do mundo ocidental sim, mas,
acreditem ou nao, algo melhor ocupara o seu lugar.

Aqueles que estiverem ligados com o Divino, trardo Divindade a Terra e criaréo
um mundo especial para todos aqueles que vivem no planeta, um mundo muito
semelhante ao da parabola do Livro das Parabolas de Kryon, na qual vocés
conduzem por uma estrada e véem um rio mas ndo véem a ponte. E muito
semelhante.

Ha uma nova sociedade, uma nova forma de estar justamente por detras do veéu,
a espera que uma quantidade suficiente de pessoas limpe as suas energias, para
trazer esta nova condicdo de ser ao plano terrestre. O que podemos dizer € que
vem ai uma nova ordem mundial, ndo uma que domine e manipule tal como faz
a actual ordem mundial que regula o planeta, mas uma baseada na FLOR DA
VIDA, na qual em cada ponto de interseccdo havera tomadores de decisoes,
pessoas que sustentam a energia — e tenham em conta que aqui se fala da FLOR
DA VIDA num estado tridimensional. Os coracdes das pessoas estarao ligados, e
a verdade propria da vossa existéncia sera conhecida abertamente. Elas saberéo
gue séo seres Divinos.

Deveis saber com clareza que existe uma diferenca entre crer e saber. A palavra
crenca é um estado de ser transitério entre saber e ndo saber, o que significa
basicamente que vocés vao simulando, simulando até que o fazem! E quando o
fazem, ndo créem, sabem! Vocés conhecem o Divino e o Divino sera conhecido
por voceés.

O sistema educativo do mundo ocidental, tdo reverenciado em todo o mundo,
faz tdo pouco pela consciéncia humana que se lhe permitira dissolver-se em po.

A medida que mais e mais pessoas se liguem & Mente Divina, havera mais
conhecimento disponivel na Terra. A quantidade de conhecimentos,
actualmente, duplica a cada cinco anos. De certo modo, todos aqueles que
escutam esta canalizacdo estdo na vanguarda deste conhecimento. Qualquer que
seja 0 campo a que pertencem, utilizando os processos canalizados no passado e
0S que estdo a ser canalizados na actualidade, vocés poderdo aceder ao
conhecimento Divino relacionado com a vossa esfera de influéncia. Claro que ha
aqueles que ndo acreditardo ou ndo pretendem crer em vos, mas, tal como ja
dissemos, a crenca € um estado transitério. Num futuro ndo demasiado
longinquo, todas as pessoas da Terra caminhardo na mesma direccdo —
dirigindo-se para o Divino, num passo muito mais veloz do que esta a ser
permitido neste momento.



Uma vez mais, coloquem a vossa consciéncia no coracgao, e vejam a relacdo com
o0 Sol, a Lua, as estrelas, os planetas e o Universo, pois é dali que vem a energia
para preparar os vossos desafios, para vos activar a nivel celular. Vocés sédo
constantemente activados pelo estado e a posicdo dos planetas no Universo.
Permitam-se ver a energia destes planetas fluindo através do vosso coracéo, e
permitam-se ver para onde se dirige o Universo, libertando o vosso medo do
futuro, e vindo cada vez mais para o tempo presente.

O medo impede-vos de estarem presentes, mantendo-vos seja no futuro ou no
passado. Quanto mais tempo passarem no presente, tanto mais poderéo fazer
por v0s mesmos. Estar no presente € um acto de amor, um acto de auto-amor.
Estar cada vez mais presentes, € um brinde que se dao, quando estdo realmente
presentes, quando estdo verdadeiramente ligados ao Divino.

Quando rondam pelo passado, lutando com a dor da vossa infancia e vivendo os
padrdes desse passado, entdo ndo estdo presentes. A dor da infancia pode
manter-vos no passado ou no futuro, com medo daquilo que vira. Tal como
dissemos no comeco desta canalizacdo, esta dor da infancia esta virtualmente
terminada. Estédo a ser dados muitos brindes para superarem 0 vosso passado,
néo so nesta vida, mas em todas as outras.

Muita gente pensa que este planeta esta num estado de evolugdo. Na verdade
esta num estado de revolucéo, libertando completamente o passado e entrando
num mundo totalmente novo, um novo ponto de vista, fantastico, onde ninguém
vos diz “ndo” nem “estds a sonhar!”, um mundo totalmente novo. As energias
foram estabelecidas, as profecias estdo ai ndo apenas para vos mostrar o
caminho, mas também para vos dar a energia necessaria para se empurrarem a
vO0s mesmos atraveés das barreiras invisiveis, para novas dimensdes de
Crescimento Espiritual e Liberdade sincera. Déem-se algum tempo e coloquem
a vossa consciéncia no coracdo, sentindo o amor e sentindo como é ter um
coracdo curado e uma Merkabah activada.

EU SOU KRYON que se despede com admiracdo e honra pelo trabalho que
estais fazendo em nome do Divino, aqui no plano terrestre. Neste instante, os
v0ssos Guias estao aos vOSS0s pes.

Permitam-se simplesmente ser lavados com amor.
Fiquem bem e que DEUS vos abencoe.

EU SOU KRYON que se despede.



"Introspeccao”
Kryon ~ Canalizado através de David Brown
20 de Novembro de 2003 - Sea Point, Cidade do Cabo
Traducdo: Sonia Severo

Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizacéo, e que sua energia se
combine com o grupo que esteve presente.

Saudacdes, queridos, EU SOU Kryon, do Servigo Magnético.

Uma vez mais, é maravilhoso vé-los aqui esta noite no Cabo Mais Bonito de
todos os cabos, onde ha uma dificilima lua esta noite. Esta noite se refere a
introspeccao e observaremos 0 que ocorreu nos Ultimos meses. Simplesmente
olhe sobre seus ombros para ver quao longe vocés chegaram — vocés tém feito
um trabalho muito profundo e intenso e de onde nds estamos parece que O
trabalho comecou a fazer efeito.

A sala esta preenchida pelo Espirito, com entidades de todas as partes do
Universo, de todas as partes de seu préprio planeta — captando as energias de
todo o mundo e conectando vocés com mais pessoas e trazendo mais amor a
suas vidas e mais e mais amor ao planeta Terra.

Este ano tem sido um ano de teste dificil e estava previsto para ser. No préximo
ano também serd de testes, mas vocés irdo ter a forca e a coragem para lidar
com os testes e desafios. Vocés se sentirdo mais e mais preenchidos com amor e
terdo um grande entendimento e sabedoria dos testes e desafios. Eles ndo seréo
dissipados, eles sdo a razdo de vocés estarem aqui, ja& que suas proprias
vibracdes elevam vocés a ascencdo e a todos em torno de vocés. Aqueles de
VOCEs, nesta sala, que por varias vezes tem se sentados juntos, ndo apenas nesta
vida, mas em muitas vidas anteriores. Houve vidas com Cristo e com muitos dos
outros Grandes Mestres Ascencionados — houve vidas com Sages e outras
pessoas sabias e houve muitas vidas preenchidas com amor, preenchidas com
alegria. Esta € a vez de vocés colherem as recompensas de todas estas vidas.
Vocés trardo o amor, alegria, sabedoria, liberdade e éxtase de todas as outras
vidas para esta vida.

A vibracio do éxtase levara vocés além desta dimens&o para a proxima. Extase é
a absoluta conexdo com o Divino, uma indestrutivel conexdo com o Divino.
Enquanto seguem lidando com esta trajetoria de trabalho interior sua conexao
com o Divino tornar-se-a inquebrantavel — vocés se tornardo indestrutiveis e
permanecerdo na luz, trazendo amor, alegria e liberdade para esta Terra — este é
o trabalho de vocés e é por isto que nasceram. Vocés estao aqui, na Terra, para
se curarem. Vocés ndo precisam curar a ninguém, mas a vocés mesmos, curando



a si proprios, vocés curam o mundo. E um inequivoco tentar seguir e curar o0s
outros, somente eles podem curar a eles mesmos. Quando procurarem por vVOcés
pedindo ajuda sera 0 momento de vocés oferecerem ajuda, mas quando vocés
tentam ajudar pessoas que ndo estado procurando por ajuda, entdo vocés drenam
suas energias, porque vocés estardo tentando ajudar um reflexo, uma parte de
VOCEs que precisa ser socorrida.

Neste ano, estamos trabalhando com energias muito profundas e intensas, como
a depressdo, dores do coracdo e coracdes partidos, a solidao e o abuso. Quando a
energia do amor substituir estas velhas energias, vocés comecgardo a sentir
equilibrio, plenitude, liberdade e um grande senso de poder e é esperado que
voceés utilizem todos estes presentes. Para que os mantenham, vocés deverdo
usa-los — isto é um pouco parecido com um musculo, se vocé ndo usa ele se
torna flacido.

Amor, alegria e liberdade s@o as chaves do éxtase. Nenhum homem ou mulher
pode ser privado, isto apenas pode acontecer por seus proprios consentimentos.
A resposta para liberdade no entanto ndo consiste em serem privados de
algumas situacdes destrutivas. Surge o momento de avancar além do véu e ver a
si mesmo, conhecer a si mesmo e se honrar; ver a verdadeira majestade que
vocé realmente é. Varias vezes, nos introduzimos vocés em meditaces para que
vissem o seu futuro, mas la sempre tem partes de vocé que ndo permite que veja
a absoluta verdade de quem vocés realmente sdo. Simplesmente pegue um dia,
por um momento, e viva a vida por completo, reconheca seus sonhos. A cada dia
em particular dé pelo menos um passo em dire¢do aos seus sonhos. O Divino
plantou este sonho dentro de sua cabeca; o Divino esta encorajando vocés a
viverem seus sonhos e tornarem-se mais e mais Divinos. Cada passo na diregdo
de seus sonhos serd um desafio, serd a confrontacdo da verdade do que vocés
realmente sdo. N&o sera permitido se despreender, vocés serdo disciplinado pelo
Divino até que adentrem em suas verdades, até que comecem partilhar suas
vidas com Deus, sendo um amigo de Deus, permitindo Deus ou o Divino em
suas vidas, aceitando o Divino, sendo o Divino e sendo com o Divino,
associando-se com o Divino — de preferéncia como uma gota de chuva em um
rio, simplesmente sendo um com o Divino.

O Divino tem um plano para o planeta Terra. O plano é evolucéo e revolucédo do
espirito humano. O plano Divino esta em curso.

Permitam-se ser como teclas de um piano. Quando os dedos do Divino tocarem
VOCés, permitam que sua nota ressoe em absoluta sincronicidade e harmonia
com as demais notas tocadas que estdo sendo tocadas ao mesmo tempo. Vocés
serdo parte de uma sinfonia, uma sinfonia que eleva a humanidade a dimensdes
gue previamente pensava-se inacessivel para as massas.

Este ano de 2003 e o iminente 2004 serdo repletos de desafios. O desafio é
permanecer em sua verdade, permanecer em sua Divindade, saber que este



sonho que vocés estdo perseguindo foi estabelecido pelo Divino e que o Divino
suspira por vocés, e ird ajuda-los a atingir este sonho. Vocés receberdo toda
ajuda e assisténcia que requerer para atingir estes sonhos. Esta tudo em
condi¢cbes para que pecam; lembre-se que Cristo antes de rezar sempre
agradecia o milagre que ele estava para realizar. Dentro de todos ha um Cristo e
todos vocés podem efetuar milagres; efetuar milagres em parceria com Deus.

Sigam bem, Deus Abencoem, cuidem-se, este € Kryon se despedindo.

"Compreendendo as Relacdes”

Kryon ~ Canalizado através de David Brown
14 de Janeiro de 2004 - Lakeside, Cidade do Cabo
Traducao: Sonia Severo

Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizagéo, e que sua energia se
combine com o grupo que esteve presente.

Saudacdes queridos, EU SOU Kryon do Servi¢o Magnético.

E maravilhoso estar com vocés esta noite. Todos vocés trabalharam juntos em
Servico em muitas vidas, ndo somente no plano terrestre, mas também em
muitos outros planetas, ao redor deste e varios outros universos.

Ha tanto amor comecando a fluir aqui sobre o planeta Terra a medida que a
energia muda e o novo mundo acena. Vocés, que tanto estdo se trabalhando,
irdo verdadeiramente colher os beneficios deste trabalho. Vocés estdo
comecando a se sentir em paz com vocés mesmos e estdo comecando a se
preencher de amor, regozijo, liberdade e no espirito. A medida que liberam toda
a energia ao redor de sua infancia e se tornam mais livres em suas préprias
vidas vocés serdo reconhecidos e vistos, vocés serdo honrados e respeitados. A
honra e o respeito séo as proximas energias a entrar no plano terrestre — de uma
grande forma. O respeito é uma energia que nao é prejudicial de forma alguma,
€ uma energia que mantém um espacgo profundo e poderoso, uma energia que é
como o nucleo de um &tomo, que mantém tudo no lugar — no lugar correto.
Conforme vocés respeitam a si mesmos e aos outros, tudo em sua vida se
acomodara e permanecera em seu lugar.

Quanto mais energia amorosa tiver em seu coracdo mais respeito terdo por
vocés mesmos e mais alegria e liberdade entrard em seu coragdo. E muito
parecido a oposicdo de forcas, alegria e liberdade, igualando respeito e



sustentando um espaco. Havera dignidade nesta Terra uma vez mais. A
dignidade vem mao a mao com o respeito - a medida que respeitam vocés
mesmos, 0 plano terrestre e a aqueles que rodeiam vocés criardo um elevado
nivel de dignidade e honra. Ha muita aflicho em varias pessoas; muita
enfermidade dando voltas ao redor da falta de dignidade, do respeito e da
honra. O cancer é um efeito secundario deste fendbmeno — é a raiva que vem da
falta de respeito ou de honrar a si mesmos — de ndo estarem dignificados com
vocés mesmos. Ha um lado sacolejante na raiva — a raiva sera a energia usada
para trazer respeito, dignidade e honra a sua vida. Apenas a raiva suja, cria
enfermidade — uma raiva honesta, limpa, sensivel cria amor, ordem e respeito.

Quanto mais tenham trabalhado em si mesmos mais espaco serdo capazes de
sustentar e mais pessoas serdo capazes de sustentar dentro deste espaco. Tal
como o néutron é o centro do atomo, nisto se converterdo, como curandeiros, 0
nucleo de uma nova sociedade — a nova sociedade vai se basear em um grupo
muito menor do que tem na Terra neste momento, em um certo sentido, de
volta a tribos com grupos menores de pessoas. Dentro de cada tribo havera um
Xamd, um homem santo, o lider. Todos que léem e compreendem estas
canalizacOes estdo a caminho de se converterem em um Xama ou homem santo
de sua propria tribo. Santo vem da palavra totalidade, como também da palavra
cura. A medida que se curaram e se tornam integros, vocés se tornarédo santos,
fortes e suficientemente capazes de sustentar a energia para um grupo de
pessoas e para o desenvolvimento e movimento ao redor de voceés.

Ha um Novo despertar, um redespertar de uma velha e antiga energia, uma
energia onde existe um profundo amor e reveréncia por todos os homens e
mulheres que vivem na Terra. Dentro de tal grupo ha muita alegria, liberdade e
intimidade para ser experimentada. Em um grupo como este, cada pessoa tera
um trabalho em particular, um particular estado de ser. Cada pessoa ira ter seus
préprios dons, seu préprio conhecimento, sua propria sabedoria e sua prépria
maneira de ser. Conforme a energia comece a se estabelecer a pessoas irdo
comecar a reconhecer umas as outras, a entender umas as outras e a se darem
conta de quem pertence a quem. Nao significa que uma tribo sera autbnoma,
cada tribo estara conectada e inter conectada com todas as outras tribos; elas
estardo estruturadas de tal maneira que a felicidade, o regozijo e a liberdade irdo
vibrar através das pessoas do grupo. Existira um nivel de intimidade e
entendimento trazido ao plano terrestre pelos curandeiros que estdo retornando
integros para liberar todas estas questdes.

Nesta sala esta noite, tal como dissemos antes, todos nés trabalhamos juntos em
muitas vidas — estamos aqui para aprender uns com 0s outros e para abracgar as
energias uns dos outros — ndo importa quais sejam estas energias elas sdo todas
bem vindas aqui. Se vocés tém resisténcia a uma energia especifica ela ira
grudar em vocé como cola. A arte de manipular energia é amar e abracar a
energia, permitir que a energia seja livre ainda que seja uma energia que



poderia ser “normalmente” considerada negativa ou positiva — em verdade ndo
existe nenhuma. A verdade é que somente hd uma forma de avancar e é dentro
do amor; embora vejam a vibracdo como negativa ou positiva vocés serdo
guiados para o Divino, para o amor. Havera muita alegria ao juntarem as maos
com estes velhos amigos do passado. Sentirdo uma conexao e uma unidade com
estas pessoas que Vocés amaram muitas vezes no passado e irdo amar uma vez
mais no presente. Conforme estas tribos comecem a se formar — elas ja estédo se
formando — a antiga sabedoria vira a tona. H4 muito para se aprender da antiga
e esquecida sabedoria. As tribos se tornardo muito poderosas no mundo dos
negocios e na politica externa do mundo. Dentro de cada tribo havera paz,
regozijo e liberdade, havera Divindade conectando individuos da tribo e eles
conheceréo e entenderdo suas conexaes.

Este € um tempo para entrar no amor — um tempo para que conhecam a suas
almas gémeas. Fechem seus olhos e imaginem uma flor dente-de-ledo pronta
para dispersar suas sementes — sintam o vento que flui por detras desta flor
dente-de-ledo e permita que as sementes flutuem — cada simples semente
aterrisa exatamente onde esta previsto. Todos vocés sdo grandes sementes da
Nova Era e 0 vento ira soprar para vocés, para muitos o vento ja soprou — esta
noite todos vocés estdo exatamente onde deveriam estar — esta noite este é seu
“doce marco”. Muitos anos atras em um lugar chamado Atlantida estavamos
todos juntos — n6s fomos parte de uma nacéo que foi destruida e dividida - em
uma energia ndo diferente da de hoje - 0 mundo estava pronto para uma
catastrofe. A catastrofe ocorreu! Vocés sempre se perguntaram por que a vida é
téo dificil para quem trabalha na Luz. A razdo por detras de suas dificuldades é
que o Espirito forca cada um de vocés, atraves de todos e de cada desafio que
enfrentam e superam, vocés se tornam mais fortes — vocés estdo ainda muito
mais fortes do que eram um ano atras.

Cada desafio que vocés enfrentaram para se tornarem mais fortes, ndo somente
fortes fisicamente, mas também fortalecidos em sua confianca no Divino e no
Espirito. Vocés nunca irdo ver seu futuro a partir do presente, mas terdo um
profundo conhecimento inerente ao seu futuro, de que vocés em seu futuro,
estdo seguros, amados e profundamente sustentados no Espirito do Amor.
Todos vocés tem um sonho — € uma semente plantada pelo Divino em sua
mente — tudo o que vocés tem que fazer é recordar o sonho e caminhar através
dele. E somente quando vocés desejam parar de caminhar através de seu sonho,
gque vocés temem os seus medos, que vocés chegam a uma situacdo de dor.
Vocés precisam sair de VOCés mesmos e ver quem sao — VOCés necessitam ver a si
mesmos como se fossem alguém diferente — oferecam conselho a si mesmos
como se estivessem oferecendo a alguém diferente e facilmente voltardo a
trajetoria correta. Esta dito que ndo ha nada a temer, mas o medo em si mesmo
e aquele medo € apenas uma auséncia de amor, assim que onde quer que
estejam seus medos, cologuem amor nestes espacos. O amor vem de diferentes
maneiras e formas, como ensinando a si mesmos as habilidades da vida, o ponto



principal de seu foco deveria ser o de estar em seu mundo abstrato porque é ai
onde jazem todas suas emocgdes e sentimentos — no abstrato, seja o que for
estiverem sentindo, vocés se tornardo. Ha tanta énfase situada no poder do
pensamento que uma vez que adentrem ao mundo do sentimento, ao reino dos
sentimentos e das emocgdes, e ao administrar para controlar e manejar seus
sentimentos e emoc0des, entdo serdo capazes de dirigirem suas emocgdes para 0
lugar que seus sonhos estdo requerendo e vocés chegardo mais perto de seu
sonho.

Seu sonho € o trabalho do Divino aqui no planeta — é seu trabalho Divino aqui
no planeta. — é o trabalho que se suponhe que vocé esteja fazendo para levar a
vocé mesmo para a verdade, e levar a este planeta e a todos que vivem na Mae
Terra a ter uma vida equilibrada, produtiva, mais facil de lidar e mais excitante.
Onde quer que esteja seu medo, sempre haverd uma energia esperando, atraves
do poder da intencdo surge a energia da postulacdo — a suplica trara resolucédo
ao seu medo, problema ou desafio — trara solucéo e trara claridade.

Esta noite o Espirito esta quadruplicando a energia da suplica dentro de cada
pessoa aqui nesta noite — vocés terdo mais poder e energia para resolver as
questdes com as quais estdo lutando. Esta energia podera parecer estranha,
podera leva-los rapidamente a uma nova realidade. Vocés serdo sustentados
pelo Espirito nesta realidade. Seus sonhos virdo mais ageis e rapido do que
antes, a manifestacdo se tornara muito mais facil, as relacbes se tornardo
compreensiveis e havera uma maior compreenséo e conhecimento das relagdes.
O Espirito estad trabalhando com a consciéncia de massas para alterar as
relacbes aqui no planeta Terra. Existe muita caréncia de entendimento das
relagbes; uma grande caréncia de entendimento das energias masculinas e
femininas, do macho e da fémea relacionado entre um e outro, da relacdo entre
macho e macho e da relacdo entre fémea e fémea. A decisdo para alterar a
consciéncia de massa foi tomada e para trazer ao planeta um profundo e
completo significado do conhecimento de como os seres humanos se relacionam
um com os outros.

Os cientistas do planeta irdo comecar com seu entendimento — este
entendimento é em forma energética. Esta noite nds vamos espalhar a semente
do entendimento em seu coracdo — permita abrir seu coracdo a este
entendimento das relacdes — abra seu coracdo a cada pessoa neste circulo —
conecte-se energeticamente uns com os outros e permitam que o amor flua do
seu coragdo para cada um neste circulo — recebam amor de cada um deste
circulo. Permita a seu coracgao ser vulneravel a este amor — onde haja qualquer
ferida ou qualquer dor em seu coragao apenas permita a seu coracao ser limpo e
purificado pelo amor de cada um neste circulo, por Kryon, pelo Espirito e por
seus Guias Espirituais. Esta noite a sala esta cheia, preenchida pelo Espirito, a
sala estad repleta do Espirito e vocés estdo sendo transportados a uma nova
realidade, a um novo estado de ser — como grupo Vvocés irdo ancorar esta



energia, aqui, esta noite na Mae Terra. A energia do entendimento das
relacoes...

Primeiro de tudo, as relagbes comegam com VvoOcés, assim que permitam a si
mesmos “scanear” No Seu COrpo 0s aspectos de vocés mesmos que ndo estao
relacionados a vocés. Notem que do lado da sua méao direita é seu lado
masculino e que do lado da sua méao esquerda é o feminino — quanto mais
facilmente estes dois aspectos de vocés mesmos se relacionam um com o outro
mais faceis as relacdes com seu mundo externo se tornardo. Permitam a si
mesmos construir pontes de um lado ao outro do seu corpo — permitam que a
energia flua do masculino para o feminino e do feminino para o masculino.
Sintam que a integracéao se faz facil nesta energia — como o masculino flui para o
feminino e o feminino para o masculino.

Para os homens no circulo esta noite, permitam a si mesmos tornarem-se
amigos do lado masculino de seu corpo. Para as mulheres, permitam-se
tornarem amigas de seu lado feminino e abracem sua feminilidade.
Reconheg¢am a si mesmos como um homem ou uma mulher qualquer que seja o
caso e dentro deste reconhecimento, reconhecam a forca que flui em seu corpo.
Dentro de todos os homens e de todas as mulheres ha inseguranca ao redor de
seu préprio género. Permitam que esta inseguranca venha a tona e reconhegcam
0 sentimento de inseguranga em vOCcés mesmos — permitam a energia dentro de
seu corpo, reconhecam a energia e a liberem, deixem a ir. Esta energia vira em
ondas, uma ap0s a outra —apenas estejam com a energia — a medida que suas
insegurancas se liberam, suas costas se tornardo mais fortes e retas, e mais
energia fluira facilmente através de seu corpo.

Para alguns aqui esta noite € algo que vocés nunca tinham contemplado, mas
apenas assentem-se com isto e sejam gentis com vocés mesmos, desfrutem de si
mesmos e de quem vocés sdo, abracem a si mesmos. Os mais poderosos dos
homens verdadeiramente abracaram a feminilidade dentro deles mesmos, é
assim que eles se tornaram tao poderosos, suas rela¢cdes com o feminino é facil e
flui. O feminino é tudo o que ndo € conhecido neste planeta e 0 masculino € tudo
0 que é conhecido — vocés se tornarao poderosos ao manifestar continuamente o
gue nao é conhecido, ao fluir com o feminino e ao entrar em seu poder. Quanto
mais conscientes, mais conhecimento possuem. Conhecimento de si mesmo é
poder, isto € conhecido como gnoses, o qual é em si mesmo uma jornada para o
Divino, uma jornada através do conhecimento. Quanto mais houver Divindade
dentro de vocés, mais poderosos serdo e mais serdo confiados para realizar o
trabalho Divino. Isto também € verdadeiro para as mulheres neste circulo. A
maior forca seré trazer o desconhecido ao planeta — quanto mais possam revelar
0 desconhecido mais poderosas como mulheres se tornardo, também mais
atrativas. Uma mulher que opera com o desconhecido ou no Divino terd uma
aura secreta, um secreto entendimento de si mesma e aonde estd sendo
conduzida. Deve ser secreto porque é desconhecido. E como a semente de uma



arvore, quando é plantada crescera mas ninguém sabe como ira crescer, como
sera em 30, 40 ou 200 anos. Ninguém sabera. Quanto mais uma mulher opera
no Divino, nas energias femininas, mais bonita e atrativa se torna, mas uma
mulher sempre necessitard um homem para manifestar o que é desconhecido.

Em termos gerais, a forca fisica de um homem, sua constituicdo fisica, é
construida para manifestar. Claro que uma mulher pode operar nos reinos
masculinos, mas ao operar nos reinos masculinos e manifestar seu préprio
desconhecido, ela estara desperdicando muita de sua energia. O mesmo ocorre
para os homens, se eles operam demasiado no reino feminino suas energias séo
desperdicadas, um homem deveria focar a si mesmo, em seu reino masculino e
ter uma parceira que resolva o reino feminino.

Quando existe o respeito, a honra e a dignidade das diferencas dos géneros,
entdo a grande sabedoria vird, um grande entendimento vira e grandes riquezas
chegardo. Quanto mais o homem e a mulher trabalham juntos, proximos, em
harmonia e em sintonia um com o outro, mais eles poderdo manifestar. Se uma
mulher esta cheia de confianga e 0 homem também confia, entéo, eles se uniréo
e criardo a unidade, uma unidade que é divinamente inspirada. Seu trabalho
sera Divino — seu trabalho Divino sera seu sonho, o que vocés realmente
guerem para vocés mesmos. Quando vocés estdo em um estado de unidade, isto
€ como dois pilares fortes sustentando um belo templo, o qual é a relagéo.
Quanto mais forte forem os pilares, mais bonito e maior podera ser o templo. A
medida que a mulher viva em sua feminilidade e um homem em seu
masculinidade estes pilares se tornardo fortes. Caso um homem viva em sua
feminilidade ou uma mulher em sua masculinidade, estes pilares nunca serao
fortes, a relac@o que eles esperam ter nunca seré o que poderia ser.

N&s vamos sustentar a vibragdo de um homem vivendo em sua masculinidade e
uma mulher vivendo em sua feminilidade — nés vamos permitir que sintam o
gue se sente ao estar em uma relacdo com tal energia. A energia desta relacéo
estd chegando a sala agora — permitam a si mesmos sentir e tornar-se sensiveis
a esta energia — onde haja resisténcia em seu corpo, porque ha grande
resisténcia nesta sala esta noite, entdo permitam que a energia lave esta
resisténcia. Os que ndo estdo prontos para liberar serdo sustentados pelo
Espirito para que vocés possam sentir a verdade de uma relacdo profundamente
intima. Agora estamos a 80% do poder — agora a 90% - vocés irdo comecar a
sentir a forga, o respeito e a honra de que falamos anteriormente, porque tudo
estd contido nesta energia. Esta energia ndo se refere a cancdes tolas de amor,
trata-se de um verdadeiro laco de duas pessoas se juntando, duas pessoas que
tem um verdadeiro e profundo entendimento um do outro e que confiam
profundamente um no outro, arraigados em seu género, sua feminilidade e sua
masculinidade. Neste ponto, vocés podem sentir resisténcia em seus corpos —
porque agora o Espirito sustentara esta resisténcia, para liberar esta resisténcia



temporariamente — nGs ndo desejamos suprimir suas licdes caso vocés queiram
aprender neste sentido.

Agora vocés devem estar sentindo a energia de como uma relacdo entre um
homem e uma mulher, suponhe que seja sentida — reconhecam esta energia e se
assente com ela — convertam esta energia como se fosse parte de todos seus
sonhos. Nao é apenas um sonho para vocés nesta sala — é um sonho para toda a
humanidade experimentar — O Espirito ira liberar lentamente suas questdes em
torno desta energia — permitam a esta energia a autonomia sobre suas questdes
e seus medos — qualquer que seja seus medos a respeito disto, os reconhecam e
os deixem ir — ha medos enormes. Neste momento esta energia ndo € bem-
vinda na consciéncia de massa e a energia deste calibre € compartilhada por um
mero punhado neste planeta.

Dentro de pouco, aqueles que querem este tipo de relagdo irdo recebé-la — a
energia esta sendo semeada aqui esta noite. Teremos a honra na Cidade do Cabo
de levar esta energia ao planeta — A Africa do Sul é a nagdo com rapido
crescimento de consciéncia no planeta — as antigas culturas da Africa em algum
momento tiveram esta energia, mas inclusive eles as perderam — esta energia
estd sendo devolvida, esta sendo devolvida para trazer a verdadeira magia e
majestuosidade do planeta Terra de volta a vida.

Queridos, seus guias estdo a seus pés, estdo em respeito e honra de seu
progresso de sua vida aqui na Terra. Permitam que lavem sua aura com amor —
seja 0 que for que desejem deixar ir, reconhecam e liberem e o Espirito
retirara...

Queridos, sigam bem e que Deus 0s Abencoe, este é Kryon se despedindo...

"A Verdadeira Feminilidade"
Kryon ~ Canalizado através de David Brown

4 de Fevereiro de 2004 - Lakeside, Cidade do Cabo
Traducdo: Carla Sofia Fachada de Carvalho

Nota ao Leitor:
Expresse a intencdo de estar no “Agora” durante a canalizagéo, e que sua energia se
combine com 0 grupo que esteve presente.

Saudaces, meus queridos, EU SOU Kryon do Servi¢co Magnético.

E maravilhoso estar com todos vOs esta noite. N6s no mundo espiritual
sentimos uma profunda admiracao e respeito pela vossa experiéncia na Terra.
Esta noite o grupo é s6 de mulheres; isto ndo é por acaso, mas porque houve um



acordo prévio. Uma nova onda curativa feminina esta a atravessar oS v0SSOS
corpos e esta a ligar-se e a manifestar-se no plano terrestre.

O feminino é o desconhecido e, de algum modo, é como vos se sentem como
mulheres na Terra. Tem havido uma grande perda de rumo no mundo feminino
- ha um grande mal entendido quanto ao papel da mulher no plano terrestre.
Como temos dito frequentemente durante estas canaliza¢cdes, uma mulher
deveria ser 55% de energia feminina e 45% de energia masculina; uma mulher
converter-se-ia num homem de segunda classe ou numa mulher de primeira
classe se tentasse operar segundo a representacdo masculina. Faria isto devido a
sua inseguranca, nunca por seguranca, em relacdo a sua proépria feminilidade.
Uma mulher estara verdadeiramente operando com o seu poder no reino
feminino, mas nunca o podera fazer no @mbito do seu poder no reino masculino.
A masculinidade, mesmo para a maioria dos homens, é uma area onde ¢ dificil
operar. Muitas mulheres aprendem a operar no reino masculino; no entanto,
enguanto operam neste reino, qualquer mulher se sentira superficial e vazia.

Uma mulher que opera no reino masculino estara operando por inseguranca e
falta de compreensdo da sua propria feminilidade. Uma mulher que opere
dentro do seu poder feminino sera, de longe, muito mais forte e capaz, que uma
mulher que opere no reino masculino. H& grande resisténcia, nesta sala, a esta
mensagem - pedimos que sintam 0s vossos sentimentos e permitam que a
emocdao flua para os vossos corpos. Em muitos casos vocés nao tém sido muito
bem tratadas pelos homens nos reinos masculinos. No entanto, desejam operar
no reino masculino para se sentirem seguras, para se sentirem dependentes de
vOs mesmas. Mas o papel de uma mulher néo € ser